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1 SOUHRN

Rok 2009 se v oblasti protidrogové politiky kraje zasadné nelisil od pfedchazejicich. Detailni
popis drogové scény v roce 2009 je uveden v bodé 5 této zpravy. Podle Gdaju poskytovatell
protidrogovych sluzeb nedoslo k vyrazné zmeéné v oblasti uzivani nelegalnich navykovych
latek. Pouze néktefi z poskytovateld uvadi vyrazny narlst uzivatelt oproti roku 2008. Znacné
se zvysil poCet uzivatell toluenu, €asto v kombinaci s alkoholem. Uzivani heroinu kleslo
v disledku sniZeni jeho kvality.

v Plzefiském kraji Ize nalézt v pramenech: Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské
republice, Vyro€ni zpravy centrainiho pracovisté drogové epidemiologie Hygienické stanice
HI. mésta Prahy, Vyro¢ni zprava krajské hygienické stanice 2009.

V roce 2009 Ulice — Agentura socialni prace, o.s. uvedlo do provozu Substituéni centrum
Plzen, které je zamé&Feno na ambulantni udrzovaci 1é€bu opiatovych zavislosti.

Na pocatku roku 2009 (zkuSebni provoz jiz od prosince 2008) uvedlo Teen Challenge Plzen,
zajmové sdruzeni pravnickych osob, do provozu vydejni automat na injek&ni material.

| vroce 2009 pokracovala spoluprace Plzeriského kraje s dalSimi institucemi, jako jsou
Krajska hygienicka stanice nebo Policie CR.

Zasadni zménou v poskytovani dotaci poskytovatelum protidrogovych sluzeb byl jiz v roce
2008 a nasledné vroce 2009 vznik samostatného dotacniho titulu Plzefského kraje
.Program podpory projektt protidrogové prevence“ a navySeni prostfedkd na protidrogové
sluzby na 3 mil. K¢ (viz. kapitola ¢. 3).



2  OBECNA CHARAKTERISTIKA KRAJE (DEMOGRAFICKE A SOCIOEKONOMICKE UKAZATELE)

Plzefisky kraj se rozprostird na jihozapadeé Ceské republiky. Sousedi na severozapadé
s Karlovarskym, na severu s Usteckym, na severovychodé se StfedoCeskym a na vychodé
s JihoCeskym krajem. NejdelSi hranici m& na jihozapadé se SRN (Bavorskem).

Svou rozlohou 7 561 km* je Plzefisky kraj tietim nejvétsim krajem v Ceské republice, aviak
podtem obyvatel se Fadi na devaté misto. Na celkovém poéctu obyvatel Ceské republiky se
podili 5,4%. Po Jihogeském kraji je druhym nejfidéeji zalidnénym krajem v Ceské republice.
Sidelni struktura kraje je nevyvazena — na metropolitni Plzer navazuje drobnd venkovska
struktura. Schazi mésta stfedni velikosti. Typickym rysem Uzemi je vysoky pocet malych
sidel. Katastralni uzemi obci do 2000 tisic obyvatel tvofi vice nez 4/5 rozlohy kraje a zije
v nich pfes 30% obyvatelstva.

Sedm okresu Plzeriského kraje (Domazlice, Klatovy, Plzen — mésto, Plzen — jih, Plzen —
sever, Rokycany, Tachov) predstavuje Uzemni celky vyrazné se odliSujici krajinnym
charakterem, poctem a skladbou obyvatelstva, ekonomickym potencialem, velikosti
a hustotou osidleni. V Plzeriském kraji se nachazi 15 obci s rozSifenou pusobnosti — Plzen,
Klatovy, Domazlice, Tachov, Rokycany, Horazdovice, SuSice, Kralovice, Nyfany, HorSovsky
Tyn, Stod, Prestice, Stfibro, Blovice a Nepomuk. Rozmanitost pfirodnich podminek je dana
predevsim reliefem kraje. Z hlediska geografického systému Ize Plzefisky kraj rozdélit do
nékolika oblasti: Plzefisk4 pahorkatina, Brdska vrchovina (8ast), Cesky les a Sumava.
Klimaticke, geologické a hydrologické podminky jsou v jednotlivych Gzemnich celcich zna¢né
odlisné.
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Koncem roku 2009 Zilo v kraji 571 863 obyvatel, z toho bylo 289 015 Zen. Proti roku 2008 se
pocet obyvatel zvysil o0 2 236, a to pfedevsim kvuli kladnému pfirdstku st€hovanim. Do kraje
se pristéhovalo v roce 2009 celkem 6 484 obyvatel, z toho bylo 2 130 cizincl. Nejvice
cizincl se pristéhovalo ze Slovenska, Ukrajiny a Vietnamu. Naopak 4 801 obyvatel se z
kraje vystéhovalo do jinych &asti Ceské republiky a do ciziny. Do ciziny ode$lo 1 068
obcanu, z toho nejvice se jich vystéhovalo na Slovensko. Jediny okres v kraji, ktery vykazal
v roce 2009 pokles poétu obyvatel, je okres Tachov (-169). Ubytek obyvatelstva na
Tachovsku maze byt ovlivnén nedostatkem pracovnich pfilezitosti ovliviiujici vysokou miru
nezameéstnanosti, ktera se koncem roku 2009 vysSplhala na 13,4%.

Nezaméstnanost (zdroj dat: MPSV)
Dopady ekonomické krize se projevovaly v pribéhu celého roku 2009, coz mélo negativni
vliv na droven celkové zaméstnanosti - doslo k narlstu nezaméstnanych a rapidnimu
poklesu volnych mist. K tomuto stavu pfispiva fada faktord, napt.:

- v zemédélskych oblastech dochazi ke stalému snizovani zemeédélské vyroby a tim
poptavce po pracovni sile

- néktefi strategiCti zaméstnavatelé v kraji byli nuceni v dusledku ekonomické recese
pristoupit k hromadnému propousténi zaméstnanct, néktefi svou €innost prakticky ukongili

- Spatna dopravni obsluznost omezuje uchazeCe ze vzdalenégjSich regiond v hledani
zaméstnani v krajské metropoli

V souvislosti shospodarskou krizi a néarastem nezamestnanych se Urady prace v kraji
zaméfily na postupné snizovani poctu pracujicich cizinct. Doslo k eliminaci pfichodu novych
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cizincti do regionu na pozice, kde byl predpoklad, Ze jsou v evidencich Uradti prace vhodni
uchazeci o zaméstnani. Doklada to pocet platnych pracovnich povoleni k 31. 12. 2009 —
2 466. Oproti stejnému obdobi roku 2008 doslo k poklesu o 7 993.

Pocet evidovanych uchazeci Mira registrované nezaméstnanosti v %
celkem | zeny | celkem zeny celkem muzi zeny
2008 2008 2009 2009 2008 | 2009 | 2008 | 2009 | 2008 | 2009
Kraj celkem 16757 | 9025 | 26802 | 13596 | 5,0 8,2 4,1 7,0 6,2 9,7
v tom okresy:
Domazlice 1854 | 1063 3203 1618 | 5,6 9,6 4,3 8,2 7.1 11,6
Klatovy 3060 | 1595 4 383 2137 | 6,3 9,5 5,3 8,7 7,7 10,5
Plzen-mésto 4274 | 2298 7243 3685| 3,6 6,1 3,0 5,4 4,4 7,2
Plzen-jih 1154 620 2285 1197 | 3,5 6,8 2,8 5,5 4,3 8,8
Plzen-sever 2030 | 1153 3197 1678 | 47 7,8 3,7 6,5 6,0 9,5
Rokycany 1338 817 2146 1127 | 5,0 8,5 3,5 6,9 7,0 10,7
Tachov 3047 | 1479 4 345 2154 | 93 13,4 | 8,1 11,8 | 10,9 | 156
Volna pracovni Pocet uchazect
mista celkem na 1 volné misto
2008 2009 2008 2009
Kraj celkem 7 562 2078 2,2 12,9
v tom okresy:
Domatzlice 494 96 3,8 33,4
Klatovy 809 287 3,8 15,3
Plzen-mésto 4549 | 1204 0,9 6,0
Plzen-jih 396 134 2,9 17,1
Plzen-sever 786 137 2,6 23,3
Rokycany 195 105 6,9 20,4
Tachov 333 115 9,2 37,8
Kriminalita (zdroj dat: KRP PK, NPC)

Za rok 2009 eviduji zapadocesti policisté celkem 23 130 pfipadu poruseni zakona, které byly
kvalifikovany jako trestné Ciny. To je ve srovnani s rokem 2008 o 1 053 pfipadl méné.
Celkem se podafilo policistim objasnit vice nez 53% trestné €innosti.

Stejné jako v pfedchozich letech se pachatelé nejvice dopoustéli majetkové trestné Cinnosti,
ovSem v lonském roce zaznamenali policisté oproti roku 2008 pokles tohoto typu kriminality —
12 879 pripadd, oproti roku 2008 o 1 072 pfipadu méné. Pribylo o 30 pfipadl kradezi véci
z automobilll, celkem 2 498. Naopak opét ubylo kradezi automobild, loni bylo hlaseno 891
pfipadd, tedy o 312 méné nez predloni (v r. 2008 — 1 203 pripadd).

Nejen u majetkove trestné Cinnosti, ale i u nasilnych trestnych &int, zaznamenaly policejni
statistiky mirny pokles. V roce 2009 je téchto pfipadl o 4 méné nez v roce 2008, tedy 1 322.
objasnovani vrazd, kterych v uplynulém roce evidovali 16 (v roce 2008 — 22 pfipadu), z toho
15 se jich podafilo objasnit. Nejvice zaznamenali policisté loupezi (414), dale trestné Ciny
kvalifikované jako ublizeni na zdravi (292), poruSovani domovni svobody (169)
a vydirani (162 pripadu).

V ostatni trestné Cinnosti vykazuji policejni statistiky narast. Napfiklad 1 383 trestnych &inu
kvalifikovanych jako ohroZeni pod vlivem navykové latky a opilstvi - meziro¢ni narast o 291
pfipadu. PFi objasfiovani téchto skutkd jsou policisté uspésni ve vice nez 95%.

Mirny meziro€ni narutst byl zaznamenan i v tak zavazné trestné €innosti jako je nedovolena
vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek, konkrétné o 19 pfipadu, celkem tedy bylo
loni evidovano 355 takovych trestnych €inl. Za uUspéch lIze povazovat, Ze se policistdm
podafilo objasnit pfes 86% prfipadl. Loni také policisté pfedepsanym zplsobem zlikvidovali
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pres 42 kilogramG omamnych a psychotropnich latek pochazejicich z této trestné Cinnosti
v celkové hodnoté presahujici 10 miliond korun. V pribéhu roku 2009 bylo na uUzemi
Plzenského a Karlovarského kraje zpusobeno 2 446 trestnych ¢€ind pod vlivem alkoholu,
v 6 410 pripadech se trestné Cinnosti dopustili pachatelé, ktefi jiz v minulosti méli problémy
se zédkonem. Nezletili maji na svédomi 175 evidovanych pfipadl, mladistvi 585.

Z feSenych pfipadl drogove kriminality v Plzefiském a Karlovarském kraji (expozitura Plzer
spravuje uvedené kraje) vyplyva, Ze nejvétS§im pretrvavajicim problémem jsou indoor
péstirny konopi organizované vietnamskou komunitou. Nejvice jsou existenci péstiren
zasazeny byvalé pfihrani¢ni okresy (Cheb, Sokolov, Karlovy Vary a také Plzer). Marihuanou
z uvedenych péstiren je ¢astecné pokryt domaci trh, vétSina je vSak urCena k vyvozu do
zemi zpadni Evropy. Vybaveni a technologie pro péstirny je z vétSi casti dovazena z
Holandska. Vzhledem k problematické situaci Narodni protidrogova centrala (NPC) zahajila
na Chebsku projekt: ,STOP indoor péstirndm konopi®, jehoz cilem je informovat Sirokou
vefejnost 0 nebezpecich spojenych s vyrobou a konzumaci marihuany a zapoijit tak do feSeni
tohoto problému vSechny obyvatele, ktefi se chtéji pozitivné spolupodilet na ovliviiovani
bezpecnosti v jejich okoli. Do tohoto projektu je zapojen i Plzenisky kraj (pozn. PK).
Problematicky se také jevi velky po€et drobnych ,varen“ metamfetaminu, ktery opét nejvice
zasahuje prihraniéni oblasti a Plzefisko. Ob&ané CR jezdi do Némecka nakupovat légiva, ze
kterych nasledné v CR vyrabi metamfetamin. Casté jsou pFipady, kdy do CR dojizdéji osoby
zijici v Némecku, které tam nakupuji IéCiva (ndkupy jsou provadény pfimo v Iékarnach nebo
pres internet), ty potom dovazeji do CR. Zde si od &eskych ,vafici“ nechavaji vyrabét
metamfetamin pro svou potfebu a jako protihodnotu vyrobclm zanechavaji ¢ast 1éCiv.

Jako problematicky tfeti v porfadi se jevi heroin, ktery se ¢im dal vice stava doménou
viethamské komunity a na uzemi Plzefiského a Karlovarského kraje je dovazen prevazné
z Prahy a Severnich Cech. O distribuci se postaraji bud samotni Vietnamci, popt. Romové,
ktefi si prodejem heroinu Casteéné vydélavaji prostfedky na jeho konzumaci. Z hlediska
etnosti zachytd drog a také z provadénych Setfeni PCR vyplyva, Ze nejproblematictjdimi
oblastmi vyroby a distribuce drog v Plzefiskéem a Karlovarském kraji jsou Plzen, Karlovy
Vary, Cheb a Sokolov. Stupriujici tendenci ma az masivni zapojovani ob&ant Vietnamu do
obchodd s omamnymi a psychotropnimi latkami, a to pFedevS§im s marihuanou,
metamfetaminem a heroinem. V nékterych oblastech se da fici, ze viethamska komunita trh
s drogami jiz zcela ovladla a vytlacila tak konkurenci.

3 KOORDINACE PROTIDROGOVE POLITIKY

3.1 Institucionalni zajisténi

3.1.1  Krajské

Krajsky protidrogovy koordinator Plzenského kraje (dale také protidrogovy koordinator) byl
v roce 2009 v organizacni struktufe Krajského Gfadu Plzeriského kraje zafazen na odboru
socialnich véci v oddéleni socialnich véci. V roce 2009 byl agendou protidrogoveého
koordinatora povéfen Mgr. Filip Zapletal; od kvétna 2010 tuto pozici zastava Ing. Pavlina
Kucerova (tel. 377 195 087, 733 698 688, e-mail: pavlina.kucerova@plzensky-kraj.cz).

Rada Plzeriského kraje neustavila protidrogovou komisi. Pracovni skupiny byly ustanoveny
v pfipadé potfeby. Protidrogovy koordinator spolupracuje s Komisi socialni Rady
Plzenského kraje a s Vyborem pro socialni véci a zdravotnictvi Zastupitelstva PK pfi
projednani protidrogové politiky v kraji a pfi pfedkladani projekta k ziskani dotaci ze statniho
rozpocCtu. Protidrogovy koordinator se zabyva téz agendou prevence kriminality a je ¢lenem
Koordina¢ni skupiny pro integraci cizincd na urovni Plzenského kraje. Protidrogovy
koordinator také spolupracuje s krajskym Skolskym metodikem sociéalné patologickych jevd,
ktery pracuje na Odboru $kolstvi, mladeze a sportu KUPK. Vzajemné si pfedavaji informace
o preventivnich programech, o organizacich, které provadi prevenci na $kolach.
Protidrogovy koordinator zajiStuje propagacni letaky a propagacéni materialy, na prevenci
drogovych zavislosti, pro Skoly a Skolska zafizeni; pfi ziskavani informaci kooperuje s KHS,



Z7S, UZIS v Pizni, Psychiatrickou klinikou FN Plzef, Policii CR, NPC, Krajskym soudem a
Statnim zastupitelstvim Plzen, Media¢ni a probac¢ni sluzbou a jinymi institucemi.

3.1.2  Mistni
Na 15 obecnich Ufadech obci s rozSifenou pusobnosti Plzefiského kraje pracuji povéfeni
pracovnici zajistujici protidrogovou agendu. Pracovnici jsou zafazeni jako kuratofi pro
mladez, kuratofi pro mladez a dospélé a vedouci odboru socidlnich véci a zdravotnictvi.
Pracovni uvazky 0,1 — 0,3. Na Magistratu mésta Plzné pracuje protidrogova koordinatorka
na pracovni Uvazek 0,5.

Nazev a adresa Jméno e-mail telefon

pracovnika

B o iae C ice, Niasarykovo am. 145, 336 01 Blanka Kepkova | blanka.kepkova@mublovice.cz | 371516138

MéU Domazlice, nam Miru 1 . s jarmila.poorova@mesto-

344 01 Domazlice Jarmila Podrova domazlice.cz 379719294

Mey Horazdovice, Mirove nam 1, 341 01 Eva Slavickovd | slavickova@urad.horazdovice.cz | 376547530

orazdovice

MéU Horsovsky Tyn, nam.Republiky 52, 346 Mgr. Jaroslava .

01 Horsovsky Tyn Kubova j-kubova@muht.cz 379415167

MeéU Klatovy, nam. Miru 62 Bc. Martina

339 01 Klatovy Machova m.machova@mukt.cz 376347256

MeéU Kralovice, Manétinska 493 . . N .

331 41 Kralovice Jarmila Valachova valachova.jarmila@kralovice.cz | 373300206

m::():iﬁomllk, nam.A.Némejce 63, 335 0f Jaroslav Somolik | jaroslav.somolik@urad-nepomuk.cz | 371519737

MeéU Nyfany, pracovisté Plzen, Americka 39, Ing. Zderika

304 66, Plzen Kleknerova zdenka.kleknerova@nyrany.cz 377168049

g";g'l;‘;%“a Plzné, Nameésti Republiky 16, 306 | g pionika Jezkova jezkovam@plzen.eu 378033253

MéU Prestice, Masarykovo nam. 107, 334 01 Ing. Tamara . .

Prestice Seidlova seidlova@prestice-mesto.cz 377332530

II\R,ISI::/ ?a%l;ycany, Masarykovo nam. 1, 337 01 Petr Saufl petr.saufl@rokycany.cz 371706263

MéU Stod, nam.CSA 294 Miroslava Cechova,

333 01 Stod DiS. cechova@mestostod.cz 379209441

I\Slltc;ilkl)rOStrlbro, Masarykovo nam. 1, 349 01 Alena Ratajova ratajova@mustribro.cz 374801170

MeéU Susice, nam. Svoboda 138 . . L .

342 01 Susice Ivana Greigerova igreigerova@mususice.cz 376540198

MeéU Tachov, Rokycanova 1 Bc. Marcela marcela.nemcova@tachov- 374705210

347 01 Tachov Némcova mesto.cz

Mistni protidrogovi koordinatofi jsou zvani krajskym protidrogovym koordinatorem na akce
v oblasti protidrogové politiky (konference, seminafe, vyzkumy, analyzy apod.), které
poradaji jak poskytovatelé protidrogovych sluzeb, tak i protidrogovy koordinator. Kazdoro¢né
konana AT konference, realizovana témito organizacemi: CPPT, o.p.s.; Ulice, o.s.; Teen
Challenge Plzen; meésto Plzen, nabizi setkani mistnich a krajskych protidrogovych
koordinator. Konference vytvari prostor pro prezentaci sluzeb v oblasti prevence a lécby
drogovych zavislosti v mésté Plzni a v Plzefiském kraji, dale je v rdmci konference mozné
setkdvani odborniku i laické vefejnosti a také prfedavani informaci, vzdélavani, prohlubovani
a vytvareni kontaktll mezi uc€astniky a organizacemi. V fijnu 2009 se patého rocniku
konference zucastnilo 120 registrovanych Gc&astnikl ze zdravotnictvi, Skolstvi, socialnich
sluZzeb i Ufadu a statnich instituci i z akademické pudy a také laicka vefejnost se zajmem
o0 problematiku drog a zavislosti. Zahrani¢nim hostem v roce 2009 byla Helen Byholt
Lovelace z United Methodist European Board of Drug and Alcohol Concerns, ktera
prednasela o svych zkuSenostech s praci pro vybor a o tom, jak vybor muze ovlivnit v
soucinnosti s ECM situaci tykajici se nezadoucich jevi v Evropé. Konferenci svou Ucasti
podporili také zastupci mésta Plzen a Plzeriského kraje. Konference i v tomto roce ziskala
akreditaci vzdélavaci akce od Ceské Iékafské komory Ceské asociace sester. Soudasti
konference byly tedy nejen odborné prednasky ale také workshopy. Nazev konference znél
.V zajeti paradigmat aneb jsem schopni prekrocit svij vlastni stin?* Jednotlivé pfispévky se
pak vztahovaly k paradigmatdm v drogovych sluzbach a ke zpusobum, jak tato paradigmata
prekonavat. Uvedené prispévky: Hrozi industrializace v HR? Je HR axiom, paradigma nebo
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dogma?, Kazdy objev svou Ameriku - v triadé klient — terapeut — instituce, Chlast — slast?
(metody snizovani rizik spojenych s uzivanim alkoholu), Specifika péCe o zavislé matky
a jejich déti, Kam nas zavadi substituce, Pohlavné pfenosné onemocnéni a zvySena rizika
u lidi uzivajicich navykove latky, Je mozna substituce v ramci bézné psychiatrické praxe?,
Stfet paradigmat na poli substitu¢ni IéCby, Zkusenosti s poradenstvim a testovanim u klientd
Kontaktniho centra CPPT Plzen, Kolektivni nevédomi ve skupiné, Skolni tfida, Divadlo ,Den
s ulici”, KOTVA — Systém dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd v primarni prevenci
rizikového chovani, Regionalni terénni prace: zvySujeme pokryti, aneb fekneme to pisni,
Dotek jako sou¢ast komunikace a dalsi.

3.2 Hlavni zaméreni strategickych dokumentt protidrogové politiky kraje
Protidrogova problematika Plzeriského kraje byla vroce 2009 =zafazena do Sir§iho
dokumentu s nazvem Koncepce prevence kriminality a socialné patologickych jevd
Plzenského kraje na léta 2009 — 2011. Tato koncepce vznikla na zékladé podnétu Odboru
prevence kriminality Ministerstva vnitra CR, ktery poZadoval, aby kaZdy kraj vyhotovil vlastni
Koncepci prevence kriminality. Plzefsky kraj v rdmci propojeni preventivnich oblasti kraje do
této koncepce zahrnul i protidrogovou prevenci. Cast zabyvajici se protidrogovou prevenci
a situaci v oblasti protidrogové politiky Plzeriského kraje za dany rok, je sestavena na stejné
struktufe jako vyro&ni zpravy kraje o realizaci protidrogové politiky Plzeriského kraje.
Koncepci prevence kriminality a socialné patologickych jevd Plzeriského kraje na léta
2009 —2011 schvalila Rada PK usnesenim €. 4209/08 dne 18. 8. 2008 a Zastupitelstvo PK
usnesenim €. 828/08 ze dne 2. 9. 2009.

33 Nejvyznamnéjsi rozhodnuti krajskych organti v oblasti protidrogové
politiky v uplynulém roce
Rada PK dne 12. 1. 2009 usnesenim &. 161/09 vyhlasila dotaéni program ,Program podpory
projektt protidrogové prevence v Plzefiském kraji“ pro realizatory protidrogovych projektu
v Plzeniském kraji.
Rada PK dne 2. 3. 2009 usnesenim ¢. 316/09 odsouhlasila rozdéleni dotaci realizatordm
protidrogovych projektt v Plzefiském kraji a nasledné Zastupitelstvo PK dne 16. 3. 2009
schvélilo usnesenim €. 84/09 pridéleni téchto dotaci.

34 Nejvyznamnéjsi aktivity v oblasti protidrogové politiky v uplynulém roce
Obcanské sdruzeni Ulice — Agentura socialni prace, uvedlo do provozu Substituéni centrum
Plzen, jediné centrum svého druhu v Plzenském kraji. Jedna se o standardni postup 1éCby
opiatovych zavislosti, ¢asové neomezenou udrzovaci terapii, ktera odklada konecny cil
abstinence na dobu, kdy ji bude klient objektivné schopen. LéCba je ambulantni, tzn. Ze si
klient dochazi pro davku pomocné latky do substituéniho centra denné (v€etné sobot, nedéli,
svatkl) a zde ji také zkonzumuje. Vznik a provoz substitué¢niho centra v roce 2009 byl
financovan pouze za pomoci Plzefiského kraje a Statutarniho mésta Plzen.

Teen Challenge Plzen uvedlo do provozu vydejni automat na injek&ni material, ktery slouzi
i jako zdroj informaci. Kontakty a informace jsou uvedeny na setech, na ¢&elni strané
automatu.

35 Identifikované nedostatky slabé oblasti v celkové realizaci protidrogové
politiky kraje
Slabou strankou protidrogové politiky kraje je omezeni projektl primarni prevence. Neni ve
finanCnich mozZnostech Plzerfiského kraje, aby sam financoval projekty primarni prevence,
kdyz ustfedni organy (RVKPP, MSMT) systematicky snizuji ¢astky na jejich podporu.
Obcanské sdruzeni Kotec uvadi, Zze chybi kvalitni psychiatrickd ambulance, psychoterapie,
azylovy dum pro osoby bez pfistfesSi, denni centrum pro osoby bez pristfesi, nizkoprahove
zafizeni pro déti a mladez.
Teen Challenge uvadi, Ze v regionu postrada detoxifikacni 10Zzko pro déti a mladistvé,
krizove luzko pro hospitalizaci v akutnim stavu intoxikace pro néslednou stabilizaci a krizova
lGzka.



V Plzeniském kraji je také nedostatek lUzek v terapeutickych komunitach a stalou slabinou je
také 1éCba déti do 15 let zavislych na navykovych latkach. V kraji stéle neni specializované
zafizeni pro tuto cilovou skupinu.

3.6 Finanéni zajisténi protidrogové politiky
Vroce 2009 byl vybudovan samostatny dotacéni titul pro poskytovatele protidrogovych
sluZzeb. Dotac¢ni titul byl vyhlaSen na pocatku roku 2009. Jeho nacasovéani bylo pfipraveno
tak, aby poskytovatelé protidrogovych sluzeb mohli do Zadosti pfedkladanych na Plzensky
kraj zahrnout vysledky co nejvét§iho mnozstvi dotacnich systémd jinych instituci, napf.
RVKPP, MPSV aj. Poskytovatelim je tak umoznéno flexibilné upravit rozpocty podle
vysledku téchto dotacnich systému. Do dotaéniho Ffizeni se mohli hlasit jen Zadatelé
s certifikovanymi protidrogovymi sluzbami.
V roce 2009 byla na podporu protidrogovych projektl vy€lenéna ¢astka 3 mil K&, ktera byla
na zakladé usneseni Rady a Zastupitelstva rozdélena mezi poskytovatele protidrogovych
sluzeb. Rozdéleni presnych &astek na projekty doporucila odborna komise jmenovana
Radou PK.
Realizatofi protidrogovych sluzeb, ktefi jsou registrovanymi poskytovateli socialnich sluzeb,
mohou Zadat i do dotacniho Fizeni na podporu socialnich sluzeb. V tomto pfipadé jsou
porovnavany pozadavky realizator do obou dota¢nich fizeni, aby nedochazelo k dvojimu
hrazeni nékterych poloZzek nakladu.
Vzhledem k poklesu finanénich prostfedkl z Ustfednich organd na projekty protidrogové
prevence navysil jiz v roce 2008 a stejné tak i v roce 2009 Plzerisky kraj ¢astku vyhrazenou
v rozpoctu Plzernského kraje na 3 mil K&.

3.6.1 Rozpoctové vydaje na protidrogovou politiku

Vydaje z rozpoctu kraje

, . . . Vyse (v Ké) na vrub
Vydaje Popis Vyse (v K¢) o
nelegalnich drog

Program podpory projektll protidrogové

prevence v Pizeriském kraji 2009 neinvesti¢ni dotace 3 000 000 2912100

Podpora socialnich sluzeb Program podpory socialnich

poskytovanych nka L’_Jzeml’ Plzerského sluzeb v Plzenském kraji 2009 75 000 75 000
raje
Preventivni programy realizované R -
gkolami, &kolskymi zafizenimi v roce poskyLL gﬁ'?c‘)’fsgg{u Ef;j"fe 804 000 804 000
2009
Podpora preventivnich aktivit a vychovy neinvestiéni dotace 350 000 350 000
k toleranci v roce 2009 v Plzeriském kraji
Celkem 4 229 000 4141100

Vydaje z rozpoctu obci

Vyse (v Ké) na vrub

Vydaje Popis Vyse (v K¢)

nelegalnich drog
OSVZ MMP protidrogové politika 3 408 000 2903 000
0OSVZ MMP osobni a provozni naklady 2 680 000 2 680 000
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OosvZ MMP

vyménny automat

300 000 300 000
UMO Plzen 3 provozni dotace (PP, TP) 102 000 102 000
UMO Plzen 2 provozni dotace 28 000 17 400
Komise prevence kriminality Rady MP provozni dotace 115 000 69 500
Nadace pro socialni aktivity ob¢ant .
provozni dotace 50 000 50 000
mésta Plzné
Komise pro integraci etnickych .
provozni dotace 35 000 35 000
mensin Rady MP
Mésto Rokycany provozni dotace 100 000 100 000
Mésto Horazd'ovice osobni a provozni naklady 35000 35 000
Mésto Domatzlice osobni a provozni naklady 50 000 50 000
Mésto Susice osobni a provozni naklady 50 000 50 000
Mésto Nyrany osobni a provozni naklady 55 000 55 000
Mésto Horsovsky Tyn osobni a provozni naklady 25 000 25 000
Celkem 7 033 000 6 471 900
Ostatni zdroje
, . . . Vyse (v Ké) na vrub
Vydaje Popis Vyse (v K¢) yse ( . ,)
nelegalnich drog
Nadac¢ni fond pro socialni aktivity obéanu osobni a provozni naklad
mésta Plzen i ’ 00 000 00,009
Evangelicka cirkev metodisticka mzdy hrazené pfimo 1 926 242 1 226 242
Zahraniéni pfispévky osobni a provozni naklady 1 524 669 1134 334
PFispévky Klientt osobni a provozni naklady 298 376 230 721
Ostatni osobni a provozni naklady 84 867 84 867
Evangelické cirkev metodisticka — mzdy osobni a provozni naklad
hrazené pfimo P ! 251230 127608
Sponzorské dary, drobni darci osobni a provozni naklady 52 000 52 000
PSA vlastni hospodéarska ¢innost 884 785 265 436
ostatni osobni a provozni naklady 392 026 120 016
Celkem 4704195 3301224

Souhrn vydaji podle typu sluzeb/podie ucelu

11




peeety | owanett | eroe ok

235000

Primarné-preventivni programy skol *804 000 902 000 898 046
350 000

Primarné-preventivni programy NNO 380 000 324 610

Primarni prevence celkem 1389 000 1282 000 1222 656

Terénni programy 700 000 2 063 000 336 079

Kontaktni centra 580 000 1 545 000 224 122

Harm reduction celkem 1280 000 3 608 000 560 201

Ambulantni [é€ba NNO

AT/medicinska lécba

Substituéni [é¢ba 200 000

Terapeutické komunity 535 000 1 000 000 1 524 959

Sluzby NNO ve vézeni

Lécba celkem 735 000 1 000 000 1524 959

Nasledna péce 778 000 770 000 186 179

Zachytné stanice

Informace/vyzkum/koordinace

g;te?t“ljr; pracovni a sociélni 47 000 373 000 1210 200

CELKEM 4229 000 7 033 000 4704 195

poskytnuti neinvestiéni dotace z MSMT do rozpoétu kraje (usneseni RPK &. 693/09 ze dne 1.6.2009 a ZPK
¢. 155/09 ze dne 15.6.2009)

podpora  preventivnich  aktivit a  vychovy ktoleranci vroce 2009 v Plzefiském  kraji
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4 SITUACE NA DROGOVE SCENE

4. 1. EPIDEMIOLOGICKA CHARAKTEF}ISTIKA PLZENSKEHO KRAJE ZA ROK
2009

Data o Ié€ebnych uzivatelich v roce 2009 byla v Plzeriském kraji ziskana z 10 center.
V roce 2009 pozadalo v Plzeriském kraji o 1é€bu 251 osob, coz je oproti roku 2008 vzestup
o 17,3%. Presto néktefi klienti nebyli do databdze zafazeni, nebot nékterd pracovisté
poskytuji neuplné udaje. Béhem loniského roku bylo nové otevieno ,Substituéni centrum
Plzen®, které je zamé&feno na ambulantni udrzovaci |é€bu opiatovych zavislosti.
Mezi zadateli o léCbu bylo 177 muzd (70,5%) a 74 zen (29,5%). Pomér muzd a zen byl
v roce 2009 2,4 M:1,0 Z. Oproti roku 2008 je tento pomér v neprospéch muzu, v roce 2008
byl pomér 2,0 M:1,0 Z.
151 (60,2%) klientd uvedlo, Ze jesté nikdy nepozadali o 1éCbu, 89 klientd (35,5%) bylo jiz
lé&eno v nékterém LK centru v Plzefiském kraji nebo jinde na Gzemi CR. U 11 osob (4,3%)
nebyl udaj uveden.
Nejvice klientd bylo hlaSeno z pracovist okresu Plzen-mésto 175 (69,7%), z okresu Tachov
53 (21,1%) a z okresu Klatovy 18 (7,2%).
Trvalé bydlisté uvedli klienti nejcastéji v Plzni mésté 90 (35,9%) a v okrese Tachov 53
(21,1%). Mezi klienty bylo hlaSeno 8 cizincu (3,2%).
V roce 2009 bylo mezi klienty 43 bezdomovcu (17,1%), narast oproti roku 2008 je 0 11,7%.
Stalé bydlisté uvedlo 87 osob (34,7%), 95 osob (37,8%) charakter bydleni neuvedlo. Lze se
domnivat, Zze mezi témito klienty jsou dal§i osoby bez domova.
Pravidelné zaméstnani uvedlo 42 klienta (16,7%), nezaméstnanych bylo mezi klienty 164
(65,3%). Pocet nezaméstnanych mezi uzivateli drog se oproti roku 2008 zvySil o 20,1%.
Zameéstnani neuvedlo 11 osob (4,4%).
Pouze dokonéené zakladni vzdélani uvedlo 110 osob (43,8%), 2 klienti (0,8%) nedokonili
ani zékladni Skolu. Stfedoskolské vzdélani bez maturity a s maturitou uvedlo 126 klientu
(50,2%). Mezi Zzadateli o Ié€bu nebyl ani jeden vysokoskolsky vzdélany klient.
NejCastéji uzivanou drogou, pro kterou klient navstivil LK centrum, byl, tak jako v pfedeS$lych
letech, pervitin 128 (51,0%), druhou nej¢astéjsi drogou byly kanabinoidy 60 (23,9%) a treti
drogou byl heroin 40 (15,9%). V predeslych dvou letech byl na druhém misté heroin, v roce
2009 se situace obratila. | v tomto roce bylo zaznamenano zneuziti Subutexu a to u jednoho
klienta. V roce 2009 bylo nahlaseno 17 (6,8%) gamblerd, vSichni muzi.
NejCastéjSi zpusob aplikace zakladni drogy u Zzadateld o 1éCbu byl opét injekéni. Do Zily si
aplikovalo drogu 131 klientd (52,2%), z toho bylo 88 muzl (67,2%) a 43 zen (32,8%).
Z muz si aplikovalo zakladni drogu nitroZiiné 48,7%, Zen 58,9%. V roce 2009 si aplikovalo
prvné v Zivoté drogu do zily do véku 15 let 16 klientt (11,9%), do 19 let 86 osob (65,2%).
Prvni uziti drogy v Zivoté pfed patnactym rokem Zivota uvedlo 93 Zzadatell o 1é¢bu (37,1%),
do devaten@cti let zkusilo drogu 173 osob (68,9%). U 53 klientl (21,1%) nebyl Gdaj uveden.
Dalsim ukazatelem je vék klienta, ve kterém prvné uzil zakladni drogu, pro kterou vyhledal
pomoc v LK centru. Do devatendcti let to bylo 151 osob (60,2%), i vtomto pfipadé byla fada
klienta, ktefi adaj neuvedli 30 (11,6%).
V roce 2009 byly v Plzefiském kraji hlaSeny 4 pfipady virové hepatitidy typu A a 4 pfipady
chronické virové hepatitidy typu C v souvislosti s nelegalnim uzivanim drog.
V prib&hu roku 2009 byly vcelé CR zachyceny 2 pripady HIV pozitivity u injek&nich
uzivateli drog a dalsi 4 prfipady spadajici do kategorie ,homo/bisexual a injekéni uZivatel
drog”.

4. 2. DROGOVA KRIMINALITY V PLZENSKEM KRAJI V ROCE 20092
V roce 2009 bylo provedeno Policii CR v Plzefiském kraji celkem 91 realizaci a stihano 114
pachatell. Neznami pachatelé jsou 3.

! Zdroj: Vyroéni zprava Epidemiologie drogovych zavislosti za rok 2009 Plzefisky kraj
?Zdroj: Statistické Gidaje o drogové trestné &innosti CR rok 2009
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V ramci primarni drogové kriminality v roce 2009 bylo zahajeno a stihano v trestnim Fizeni
v Plzeriském kraji celkem 125 pachatelt podle drogovych paragrafu trestniho zakona:

. §187 - Nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedu
(- pro_jiného; nové od 1.1.2010 — nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi
a psychotropnimi latkami a s jedy) - v ramci tohoto paragrafu bylo v PK stihano 90 pachatelu;
o §187a — Nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedu
(- pro vlastni potfebu; nové od 1.1.2010 - pfechovavani omamné a psychotropni latky
a jedu) - v ramci tohoto paragrafu bylo v PK stihano 22 pachatel(;

J §188 — Nedovolena vyroba a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi
(- pfedmét k vyrobé; nové od 1.1.2010 - vyroba a drZeni pfedmétu k vyrobé omamné
a psychotropni latky a jedu) - v ramci tohoto paragrafu bylo v PK stihano 11 pachatel(;

o §188a — Sifeni toxikomanie - v ramci tohoto paragrafu byli v PK stihani 2 pachatelé.

MnozZstvi zadrzenych OPL v Plzeriském kraji v roce 2009:

Droga PK Celkem CR
Cannabis (g) 21983,4 171 800
Cannabis — rostliny 5989 33 427
Cannabis - péstirna 9 84
Heroin (g) 11,9 31 257,60
Metamfetamin (g) 38,9 3 595,60
Metamfetamin — varna 23 342

V roce 2009 bylo zadrZeno policii CR v ramci Plzefiského kraje téméF 22 kg cannabisu
(12,74% zéchytu z celé CR), 5989 ks cannabisu-rostlina (17,92% zachytu z celé CR), 38,9 g
metamfetaminu a 11,9 g heroinu (0,04% z&achytu z celé CR).

Déle bylo vroce 2009 PCR v Plzefiském kraji odhaleno 9 péstiren cannabisu (10,71%
zachytu z celé CR) a 23 varen pervitinu (6,73% zachytu z celé CR).

Co se tyka cannabisu, je Plzefisky kraj na druném misté v poCtu zadrZzeného mnozstvi za
krajem Usteckym.

4. 3. INFORMACE OD POSKYTOVATELU PROTIDROGOVYCH SLUZEB

V nésledujicich prispévcich cituji jednotlivé poskytovatele protidrogovych sluZeb.

4. 3. 1. ULICE — AGENTURA SOCIALNI PRACE, O. S.
Ulice ma dva zakladni programy — Harm Reduction a substituéni |é¢bu. Pod HR se vSak
ukryva spousta dalSich aktivit, které se spolutcastni na zakladnim programu finan¢né
i samotnou sluzbou. V&e je smérovano na nelegalni drogy.
V roce 2009 jsme Zadali MZ na zdrav. materidl za program Substituéniho centra 110 000 K&.
Finance jsme nedostali, protoze centrum bylo otevieno pozdéji nez bylo planovano.
Na spolutcast na terénnim programu jsme zadali z MZ v ramci projektu prevence HIV/AIDS
20 000 K¢ a obdrzeli jsme 20 000 K&.

4. 3. 2. TEEN CHALLENGE PLZEN
Popis a vyvoj drogové scény v Plzni a okoli

Oteviena: Oproti roku 2008 se znacné zvysil pocCet uzivatell toluenu, ¢asto v kombinaci
s alkoholem. Castym fenoménem je i kombinovani heroinu a pervitinu. Ale obecné plati, ze
uzivani heroinu kleslo v disledku snizeni jeho kvality. Klienti se soustfeduji hlavné do centra
mésta a mizeme je rozdélit na tfi skupiny: na uzivatele toluenu, na uzivatele, ktefi kombinuji
rizné drogy (nej¢astéji kombinace alkoholu, toluenu, heroinu, pervitinu a THC), ti jsou
vétSinou mladsi (vék 18-30 let) a uzivatele alkoholu, ktefi jsou star$i nez prede$la skupina
(25-50 let). Celkové vék klienth oproti roku 2008 klesl. Oproti roku 2008 je i vyrazné vice
prvnich kontaktu, které jsme ziskali diky stavajicim klientam, na které se ti novi nabaluji. Tim
padem i vice klientd dochazi do kontaktniho centra.

Polooteviena: Je rozdil mezi kluby a velkymi tanecnimi akcemi. V klubech se stale nejvice
uziva marihuana a alkohol. Extaze a pervitin se tam vyskytuje spiSe vyjimecné. Na tanec€nich
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parties je uzivani alkoholu, marihuany, extaze a pervitinu takika vyrovnané a v poslednim
roce se v dusledku snazsi finan¢ni dostupnosti znacné zvysilo uzivani kokainu, ktery se na
téchto akcich v pfedeslych letech vyskytoval spiSe vyjimecné. Takovym specifickym klubem
je klub K2 v Kollarové ulici, kde se soustfeduje hodné uzivateld marihuany, pervitinu
a heroinu a hlavné dealefi drog, pfedevsim romska a viethamska mensina.

Uzaviena: Na toxické byty se nam nepodafilo v roce 2009 dostat. Squaty, o kterych vime,
jsou ve stfedu mésta Plzné, v Kfimicich a opustény dum ve Vejprnicich, které jsou obydleny
mladymi uzivateli THC, heroinu, pervitinu, toluenu. VétSinu z nich potkdvame jak v centru
mésta, tak k nam dochazi i do kontaktniho centra.

Narodnostni mensiny: Romové — TéZko se s nimi pracuje, vétSinou jsou na toxibytech
a organizace nevyuzivaji. Velké procento romskych uzivatell zije ve spole€né domacnosti
s dalSim uZivatelem — uZzivani drog v romskych komunitach je tedy problém celych rodin
a Casto problém vicegeneracni. Romsti uZivatelé maji oproti majoritnim uZivatelim mensi
zkuSenosti s lésbou. Casto kni maji negativni postoj. Sromskymi uzivateli takika
nepracujeme, jelikoz jsou spiSe na uzaviené drogové scéné, pokud nepfijdou sami do
centra. Casto jsou distributofi a samotnymi uzivateli heroinu.

Vietnamskd narodnostni mensina — Takfka nemozné se mezi né dostat. Je to uzaviena
komunita, ktera veskeré problémy feSi mezi sebou, organizacim nevéfi. Distribuuji a sami
uzivaji hlavné marihuanu a heroin. V podstaté prebrali Romim klientelu. Situace oproti roku
2008 se jevi pfiznivéji vtom, Ze tato menSina zacala vyuZivat na$ vydejni automat na
injekéni material a mize tak dojit k odstranéni nedivéry k témto organizacim. Svéd¢i o tom
i to, Ze jeden vietnamsky klient projevil zajem o 1é€bu v nasi komunité.

PL, detoxy: V PL Dobfany a ve FN Lochotin na oddéleni B realizujeme pravidelné motivacni
skupiny.

V roce 2009 bylo realizovano 33 néstupu do lé¢by. Mezi nej¢astéji uzivané psychoaktivni
latky patfi: pervitin (50%), alkohol (30%), THC (10%), heroin, opiaty (7%), léky (1%). Casto
dochazi k uzivani kombinaci nékolika latek (nejCastéji vySe uvedené latky v kombinaci
s toluenem). Cca 80% klientd uziva drogy intraven6zné. Cca 80% klientd uvadi ve své
anamnéze predavkovani, zdravotni komplikace spojené s uzivdnim uvadi 10% klientd.
V roce 2009 se cca 13% klientd mélo dostavit k vykonu trestu. Cca 95% klientd ma problémy
se zakonem v oblasti drogové kriminality.

4. 3. 3. CENTRUM PROTIDROGOVE PREVENCE A TERAPIE, O.P.S.
Informace o sluzbach poskytovanych CPPT, o.p.s. jsou uvedeny v bodé 5 této zpravy. Je
zde detailné popsana ¢innost P-centra, Terénniho programu, Kontaktniho centra, Drogového
poradenstvi ve véznicich a v neposledni fadé Programu nasledné péce.

4. 3. 4. KOTEC, O. S.
4. 3. 4. 1. Terénni program a Kontaktni centrum

Za rok 2009 vyuzilo sluzby TP a KC 218 uzivatelt drog. Do rezidentniho typu IéCby jsme
odkazali 10 uzivateld drog. NejrozSifenéjSi drogou (zfejm& po marihuané) je pervitin.
Vzhledem k vétSi mife rizika se soustfedime spiSe na uzivatele pervitinu. Orientujeme se
predevsim na nitrozilni uzivatele drog, ktefi jsou nejrizikovéjsi skupinou. Nejcastéji se jedna
o nitroZilni uzivani, Sfupani a koufeni. V KC provadime pouze orienta¢ni testy na HIV,
nemame pozitivni zachyt. Jelikoz vétsina nasich klientd jsou uZivatelé stimulancii (pervitinu),
dochazi v nékterych pfipadech spiSe k psychickym obtiZzim (toxick& psychéza), u uZivateld
halucinogent k halucinacim. Tyto stavy byly zvladnutelné ambulantné, pouze ve dvou
pfipadech jsme klienty odesilali do FN Plzen, jelikoZz se nemuzeme spolehnout na mistniho
psychiatra. Nemame s nim dobré zkuSenosti. Zdravotni obtiZze, spiSe jen abscesy, feSime
vyménou a HR materialem, pfip. mastmi. Spolupracujeme s PMS Tachov, vykon trestu OPP
si vKC Tachov uzivatelé drog odpracovavaji formou vymeény injekénich stfikatek nebo
zprostfedkovanim kontaktu s pracovnikem. Pocet klientd OPP za 2009 byl 5.

Préaci ve vézenich neprovozuje ani KC ani TP Tachovsko, Stfibrsko.
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5 SLUZBY POSKYTOVANE UZIVATELUM DROG A OSOBAM OHROZENYM DROGOU

V nasledujicich prispévcich cituji jednotlivé poskytovatele protidrogovych sluZeb.

5. 1. ULICE — AGENTURA SOCIALNIi PRACE, O. S.
Kapacita byla stanovena na 300 klientd ro¢né, za rok 2009 jsme v§ak méli klienta 369, z toho
pocet uzivateld drog 238. Cilovou skupinou jsou uzivatelé drog, prostitutky a Romové.
Agentura plsobi na tzemi Plzen-mésto, spadovou oblasti jsou Rokycany.

5. 2. STREDISKO KRESTANSKE POMOCI PLZEN
5. 2. 1. Terapeuticka komunita Vrsicek
TK Vrsi¢ek poskytovala sluzby v souladu se svym poslanim a béhem roku 2009 nedo$lo
k Zadnym vyznamnym zménam poskytovanych sluzeb. V roce 2009 vyuZzilo sluzeb 35 klienta
— muzl ve véku 18—40 let s nékterym typem zavislosti (pervitin, heroin, marihuana, THC,
alkohol a gambling).

Statistiky programu:

Prdmérny vék: 31 let
Obloznost: 3243 ltzkodnl
Primérnéa obloZnost na den: 9
Celkem klient(: 35

z toho se zakladni zavislosti:
heroin, opiaty 5
pervitin 16
kombinované zavislosti (alkohol, THC, pervitin, 14

opiaty...)

z toho injekénich uZivateld drog: 17

Program trva obvykle 12 mésicu. Zakladni metodou prace je metoda terapeutické komunity.
Program a poskytované sluzby vychazi s bio-psycho-socialné-spiritudlnino modelu. Klient se
do programu zapojuje na zakladé vlastniho rozhodnuti a kdykoli muze program opustit.
Program TK je rozdélen do tfi Casti.

Prvni faze je charakteristicka velkym omezenim klienta. Cilem je co nejvice oddélit klienta od
jeho predchoziho prostfedi, narusit systém rituall a uspokojovani potfeb, dat mu moznost se
co nejvice oprostit od minulosti. VétSina aktivit, v€etné traveni volného ¢&asu, probiha
prevazneé fizené a ve skupiné. V této fazi by mél klient projit fyzickym odvyknutim, mély by
se projevit prvni zmény v chovani, FeSeni situaci,... Na konci této faze programu prochazeji
klienti obvykle krizi, znovu zvazuji pro a proti pobytu v programu. Vétsina fyzickych pfiznakd
odeznéla, pocity se zacinaji ménit smérem K lepSimu, v chrdnéném prostfedi komunity jsou
schopni pomérné dobfe fungovat, ale program jim jiz pfipada stereotypni.

Druha faze je charakteristicka predevsim postupnym ziskavanim vysad a moznosti vétsiho
kontaktu s prostfedim mimo komunitu. Klient pfekonal krizi na konci minulé faze, jeho
motivace opét roste, vidi svd slaba mista a chce na nich pracovat. Postupné ziskava
moznost chodit na samostatné vychazky, samostatné nakupovat, pozdgji i travit 48 hodin
mimo stfedisko na tzv. dovolenkach - jet dom, pfipadné do mista, kam se chce po ukonceni
programu vratit. VSechny tyto aktivity jsou v8ak stale jeSté pod dohledem pracovniku
stfediska. Prevence relapsu je vyznamnou soucasti této faze.

Treti faze je charakteristickd predevSim velkym dirazem na zisk&ni zaméstnani, bydleni
a budovani sité bezpecnych vztaht mimo komunitu. Nema-li se klient kam vratit, nebo
nechce-li se vracet do plvodniho prostfedi, muze vyuzit nabidky nastoupit do Stfediska
nasledné péce — chranéné bydleni v Plzni (poskytuje organizace Teen Challenge Plzen)
nebo prejit do jiného doléCovaciho centra. Klienti ziskavaji vysady ve smyslu odpoutani se
od pfisného dohledu komunity.

Jednotlivymi aktivitami programu jsou pracovni terapie, spole¢né tématické skupiny, osobni
studium (stanovovani individualnich, konkrétnich kratkodobych i stfednédobych cil a prace
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na jejich dosazeni), skupinova terapie, individualni poradenstvi, volnoCasové aktivity,
duchovni péce, socialni prace, atd.

5. 2. 2. Pracovni a socialni agentura
Projekt je zamé&Fen na dvé skupiny klientl:
1. Nezaméstnatelni klienti, ktefi jsou znevyhodnéni na bézném trhu prace, pfednostné vSak
klienti opoustéjici TK pro drogové zavislé - témto klientdm poskytujeme Chranéné
zameéstnani, kde nabizime nacvik pracovnich dovednosti v chranéném prostfedi. Tento
program nabizi zaméstnani na dobu urcitou (1 rok) a jeho cilem neni nabidnout klientovi
stalé pracovni uplatnéni, ale plynuly pfechod klienta do zaméstnani v nechranénych
podminkach.
Chranéné zameéstnani - jednoduché prace formou Uklidovych, udrzbarskych, instalatérskych,
malifskych a pomocnych praci. V projektu Chranéného zaméstnani pracovalo 15 klienta
znevyhodnénych na bézném trhu prace (zdznam v rejstfiku trestd, po vykonu trestu,
s nedokoncenym vzdélanim, bez praxe, ukonceni posledniho pracovniho poméru z divodu
hrubého poruseni pracovni kazné).
Podstatnou ¢ast klientl v roce 2009 tvofili klienti Stfediska nasledné péce — Chranéného
bydleni Teen Challenge Plzen - sesterska organizace SKP Plzen. Jedna se o klienty, ktefi
absolvovali |é¢bu zavislosti a v soucasné dobé se doléCuji. Z vySe uvedenych divodd,
a také diky byvalému stylu Zivota (zavislost), je velice obtizné tyto klienty reintegrovat do
spole¢nosti a zafadit na bézny trh prace.
Tito klienti se mohli diky komplexni péci a spolupraci s vice subjekty naucit zakladnim
pracovnim navykum (pravidelna dochazka do zaméstnani, dodrzovani pracovni doby, apod.)
Klienti jsou zaméstnani na pracovni smlouvu a po ukonéeni pracovniho pomeéru u nas ziskaji
zapoctovy list a praxi, coz jim pom0ze pfi hledani zaméstnani.
Také klientim, u kterych je to mozné, byla poskytnuta moznost spoluprace pfi vymazu
trestniho rejstfiku.
2. Klienti hledajici zaméstnani - této skupiné poskytujeme pomoc pfi hledani zaméstnani,
pracovni a socialni poradenstvi, pomoc pfi sepsani strukturovaného zivotopisu, pfipravu na
prijimaci pohovor. Dale pomahame klientim fesit socialni problémy, pfipadné poskytujeme
osobni asistenci pfi jednani s ufady, zdravotni pojistovnou, soudy, véfiteli, atd.
Dalsi ¢innosti agentury je vyhledavani zaméstnavatelt a navazovani dlouhodobé spoluprace
s nimi s cilem najit pracovni uplatnéni pro nezaméstnatelné klienty.
V pfipadé zajmu klienta byla nabidnuta moznost dokon&eni vzdélani.
Osoby hledajici zaméstnani — pracovni a socialni poradenstvi, informace — 62 kontaktd,
z toho 10 Zen a 52 muza.

5. 3. TEEN CHALLENGE PLZEN

5.3.1. Primarni prevence v ramci Skolni dochazky
Projekt ,,snhizovani napéti“ pro zaky 9. tfid zakladnich skol:
PP | (2 vyu€ovaci hodiny) — Seznamovaci setkani s zaky
Cilem tohoto bloku je navazani kontaktu s zaky, zmapovani atmosféry ve tfidé a zmapovani
témat, ktera zaky zajimaji. Cilem bloku je také obecny Uvod do problematiky zavislosti,
zejmeéna zjisténi, Ze téma zavislosti se maze tykat kazdého.
PP 1l ( 2 vyu€ovaci hodiny) - Skupinova prace zamérena na témata 2aku
Tento blok je specificky v tom, Ze pfimo reaguje na dotazy a potfeby zaku. Cilem tohoto
bloku je tedy vysvétleni a zodpovézeni konkrétnich témat, ktera si Zaci vybrali. Cilem je také
prohloubeni kontaktu s Zaky.
PP Il (3 vyu€ovaci hodiny) - Skupinova prace zamérend na prevenci Sikany a jiné formy
zneuzivani
Cilem bloku je ujasnéni informaci o tom co je a co neni Sikana, pfiblizeni pocitu agresora,
obéti a svédka zadkum, otevieni konkrétnich moznosti co délat v pfipadé Sikany/zneuzivani.
Beseda na téma ,, Tyrani, zanedbavani a sexualni zneuzivani v rodiné“
Beseda zacina kratkym ztiSenim, ve kterém divky pfemysli o tom, jak se citi ve své vlastni
rodiné a poté probiraji spole€né s lektorkou jednotlivé oblasti (psychické tyrani, fyzické
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tyrani, zanedbavéani, sexualni zneuZivani, projevy, pachatele, nésledky a vychodiska).
Beseda je vedena formou diskuse a je doplnéna dotaznikem, z kterého vyplyva, jaké maji
divky dosavadni informace o daném tématu. Po skon&eni besedy maji divky moznost mit
s lektorkou individualni rozhovor 3

Bloky primarni prevence urcené pro SS a SOU:

PP I (2 vyu€ovaci hodiny) — Zakladni informace z oblasti drogové problematiky

Cilem bloku je podani objektivnich informaci z oblasti uzivani navykovych latek, rozSifeni
orientace posluchacli v oblasti drogové problematiky a diky dostate€nému mnozstvi
objektivnich informaci se pokusit rozbourat myty a pfedsudky o navykovych latkéch.
Navazani vztahu s posluchadi, ktery je dulezity pro dal$i aktivity.

PP 1l (2 vyu€ovaci hodiny) — PFi€iny vzniku zavislosti

Cilem bloku je pomoci zakim vice se orientovat v otdazkach o pficinach vzniku zavislosti.
Hledani souvislosti. Zamysleni se nad hloubkou Zivota. Orientovani, uvédomovani si
a popisovani vlastnich pocitd. Vzajemna podpora zaku ve skupiné. Posileni schopnosti
vyjadfit a argumentovat vlastni nazor pred skupinou. Nasmérovani mysSleni zaka k feSeni
problémovych situaci jinak nez drogou.

PP Il (3 vyu€ovaci hodiny) — Odolavani tlaku vrstevnika

Cilem bloku je posileni schopnosti vyjadfit a obhajit viastni nazor. Uvédoméni si
(sebezkusenost), Ze neni lehké odolat argumentaci a tlaku vrstevniku. Cilem bloku je také
prohloubeni navazaného kontaktu s posluchaci a jejich zapojeni do dalSich preventivnich
aktivit (pfedevsim nizkoprahovy klub).

V roce 2009 se uskuteCnilo celkem 157 blokd primarni prevence pro 3340 oslovenych
studentl. Do programu bylo zapojeno 12 Skol.

) 5.3.2. Primarni prevence mimo ramec $kolni dochazky
NIZKOPRAHOVY KLUB
Klub poskytuje alternativu k tradi€né nabizenému zpusobu traveni volného ¢asu. Nabizi
navstévnikiim zazemi, kde si mohou zahrat rizné hry, setkat se se svymi vrstevniky a je zde
prostor i pro vytvofeni vlastni hudebni produkce. Vramci tohoto klubu také nabizime
pravidelna setkdvani zaméfena na upevnéni a rozvoj komunikaénich dovednosti, zvySovani
sebedlvéry, sebejistoty, schopnosti ¢elit tlaku vrstevnik(, atd. Soucasti klubu jsou také
nacviky asertivnich dovednosti.
V roce 2009 navstivilo nizkoprahovy klub 100 mladistvych a bylo realizovano 64 setkani.
Pocet setkéni je ovlivnén: svatky, prdzdninami — v obdobi prazdnin je klub otevien pouze ve
stfedu. Narust po¢tu mladistvych je dan tim, Zze Z4ci €asto vyuzivaji nabidky stravit svij volny
¢as na klubu hned po realizaci besedy.
Spolecné vikendové pobyty pro navstévniky klubu
Vikendové pobyty upevnuji pozitivni vztahy ve skuping, vzajemnou toleranci, posiluji
schopnosti samostatného rozhodovani a uvédoméni si zodpovédnosti za sebe samého.
Jejich naplni jsou spolecné aktivity, psychohry, aktivni vyuzivani volného ¢asu, apod.
Krizovy telefon 420 XXX SAVE ME (ZACHRAN ME)
SluZba vznikla jako reakce na potfebu cilové skupiny, kde dos$lo k vyraznému narastu poctu
mladistvych v nizkoprahovém klubu. Cilem projektu je nabizet adekvatni a konstruktivni
vychodiska a feSeni, poskytovat ¢innost poradenskou, vychovnou a preventivni. Pomoci
mladistvym nejen v jejich obtiznych zivotnich situacich (zneuzivani a zanedbavani, nasili v
roding, Skole Ci praxi provadéné pri Skole), ale i pfi kazdodennich starostech a problémech.
V krizovém stavu vnimaji mladistvi svoji situaci jako naléhavou, kterou nejsou schopni fesit
vlastnimi silami a z vlastnich zdroju. Cilem obecné je tedy ochrana a pomoc mladistvému,
okamzitym, kratkodobym cilem je navrat mladistvého na predkrizovou uroven, dlouhodobym
cilem je pak celkové zlepSeni psychického stavu mladistvého, uklidnéni a vyfeSeni situace
v rodiné natolik, aby se mladistvy mohl zpét do rodiny vratit a opétovné se zafadit do Zivota.
Psychologicka a psychiatricka pomoc: 4x dosSlo k zprostfedkovani pomoci u psychologa
(napf. uzkostné stavy, soc. fébie) a 2x u psychiatra (napf. sebeposkozovani). Rodinného
poradenstvi vyuZilo 23 rodich. S témito rodi¢i bylo realizovano 98 kontaktl. 3 byvalym
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navstévnicim klubu bylo poskytnuto poradenstvi pro svobodné matky — 31 vykonu
(vychovné, OSPOD). Telefonického poradenstvi vyuzilo 92 volajicich (rodic). Telefonicky
kontakt: Poradenstvi v oblasti rodinnych a vrstevnickych vztaha, prospéchu ve Skole atd. se
tykalo 574 SMS. Telefonické poradenstvi tykajici se aktualni situace mladistvého (rodina,
Skola, informace o z&jmovych aktivitach) se uskutecnilo v 92 pfipadech. Krizova intervence:
Pomoc pfi feSeni neodkladné a naléhavé situace, kterou nejsou mladistvi schopni FeSit
vlastnimi silami a z vlastnich zdroju, nabidka a zprostfedkovani vhodného zpusobu FeSeni
dané situace se uskutec¢nila v 19 pfipadech. Osobni kontakt: Rozhovor(, ke kterym
dochazelo bezprostfedné po telefonickém hovoru (témata rozhovortd jsou stejnd jako
u telefonického poradenstvi) a rozhovor(, které se uskutecnily v nizkoprahovém klubu v
ramci aktivit klubu, bylo 164/ 30 — 40 min.

E-mail — help

Tohoto E-mailu vyuZzivaji studenti, ktefi se zu€astnili naSich aktivit ve Skolach a navstévnici
nasich webovych stranek.

Poskytujeme informace o sluzbéch a aktivitach provozovanych nasSim zafizenim. Nabidka
spoluprace pfi feSeni drogového problému. Zakladni informace o drogové problematice.

Podpora rodinného systému klienta

Dulezitou a nezbytnou soucasti programu je podpora rodinného systému klienta (sanace
rodiny). Vzhledem k podobnosti profilu klienta klubu s profilem UD je dulezitym momentem
kontakt s rodici klienta pro podporu zdravych a funkénich zdroji a mechanizmu v rodiné.
Neéktefi rodiCe jsou kontaktovani v pfipadé, Ze se vice fesi socialni situace navstévnika klubu
(finanéni pfispéni na volnoCasové aktivity apod.). DalSi zplsob kontaktu — rodi¢e pfichazeji
sami (vztahy nejsou zatizené drogovou zkuSenosti — lepSi komunikace a spoluprace), a to
vétSinou proto, ze se ocitaji v tézké (krizové) zivotni situaci napf. pfedrozvodové Fizeni.
Podporu vétSinou zajistuje rodinné poradenstvi v podobé konzultace — samotny rodi¢, nebo
oba rodi€e, rodi¢, nebo rodice + klient.

Poradenstvi obsahuje: nabizeni nazoru odbornika na to, jak by si klient mél 1épe pocinat;
pomahani prostfednictvim jiného néhledu spocivd v pomoci druhému pochopit problém,
objasnit pro¢ a kde vznikaji tfeci plochy a ukdzat mozné cesty a vychodiska; motivace klienta
nebo celé rodiny pro rozhodnuti prevzeti odpovédnosti, aby si dokazali pomahat sami;
vyhledavani a poskytovani informaci o dalSich navazujicich sluzbach, jde napf. o informace
o davkéch socialni podpory, které mohou klienti vyuZit, jiné soc. pravni poradenstvi; aktivni
pomoc pfi jednani s Ufady a dalSimi subjekty.

KONTAKTNI A DENNi CENTRUM

Centrum je uréeno pro osoby experimentujici s navykovymi latkami, problémové uzivatele
navykovych latek, zavislé na navykovych latkach, rodinné pfislusniky, partnery a jiné dilezité
osoby.

Jsou mozné anonymni i neanonymni kontakty. Sluzby jsou pfistupné vSem pfichazejicim
klientdm v€etné anonymnich, zahrnuji kontaktni praci, zakladni poradenstvi, zakladni
zdravotni péci, zajisténi testovani na HIV, hepatitidy a syfilis, neodkladnou péci a doplrikove
sluzby.

V roce 2009 sluzeb centra vyuzilo 465 (soucet klientd drogovych 407 a nedrogovych 58)
a bylo realizovano 3354 kontaktl. Jedna se 140% narust v oblasti klientd ve srovnani
s rokem 2008. V oblasti kontaktl( také doslo k navySeni (z 1234 na 3354). Jedna se 0 136%
narast v oblasti realizovanych kontaktl. V souvislosti s naristem klientd i vykon( vzrostl také
pocet poskytnutych sluzeb v oblasti potravinového servisu (z 1101 na 2939), hygienického
servisu (z 339 na 826), a zdravotniho (z 59 na 127). Vyrazné stoupl také pocet realizovanych
testd na HIV, HCV, HBV. Bylo realizovano 39 uspésnych néastupl do 1éCby.

Bylo realizovano 116 testd na pfitomnost metabolitd nelegalnich latek v mo¢i. Testovany byly
predevsim Zeny doporuc¢ené socialnimi Ufady. DoSlo také ke zkvalitnéni spoluprace se
socialnimi pracovniky, zejména v oblasti konzultaci aktualni situace klienta a pfi vyhledavani
moznosti dal$i odborné péce pro klienta.
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VYDEJNi AUTOMAT NA INJEKCNi MATERIAL

Obecnym cilem je pfedevd§im minimalizovat zdravotni a socialni poskozeni spojena
s uzivanim drog (prevence HIV/AIDS infekce). Jedna se o poskozeni tykajici se jak klienta
samotného, tak celé spolecnosti. Cilem je také poskytnuti zadané sluzby (HR materialu)
okamZzité a neprodlené dle potfeb klienta v jeho pfirozeném prostfedi. Program funguje 24
hodin denné, je mozné ho vyuzivat i v no€nich hodinach, kdy je pfistup k HR materialu
nejvice problematicky. Vydejni automat pomaha ,pokryt* ¢as, ve kterém je obtizné v Plzni
sehnat sterilni injek&ni material (sobota, nedéle, noc) a kdy jsou veSkera dostupnd zafizeni
mimo provoz. Cilovou skupinou jsou skupiny uZivatell, jenZz nejsou z rozlicnych ddvodu v
kontaktu se Zadnou sluzbou harm reduction (velmi mladi uzivatelé, experimentatofi, cizinci,
etnické mensiny, osoby Zivici se prostituci). Jedna se také o vysoce rizikové skupiny z
pohledu rizik pfenosu infekénich onemocnéni, pfedev§im HIV. Prodejni automat slouzi také
jako zdroj informaci (kontakty a informace na setech, na €elni strané automatu). V ramci
vydejniho automatu byly prodavany 2 sety: insulin basic (injekéni stfikacka, desinfekce) a
insulin plus (injekéni stfikacka, voda, desinfekce, kyselina askorbovd). Provoz automatu
neprinasi zisk. Ziskané penize pokryvaji jeho provoz. V roce 2009 byl projekt od zahjeni
jeho provozu vyrazné vyuzivan klienty. Vyuzivani automatu v roce 2009 mélo kazdy mésic
vzrustajici tendenci (kromé zavére¢nych dvou mésicl, kdy byl provoz automatu mirné
omezen z technickych divodu). V souvislosti s provozem automatu doslo k narastu klientd v
ostatnich programech centra. Klienti, ktefi zpoCatku pouze vyuZivaji sluzeb automatu,
posléze navstévuji i kontaktni centrum. Z dotaznikového Setfeni realizovaného v ramci
kontaktniho centra vyplyva, ze automatu skute¢né vyuzivaji vysoce rizikové skupiny a tézce
kontaktovatelné skupiny. Klienti také ocenuji ¢asovou dostupnost (moznost zakoupit si
injekEni material 24 hodin denng, zejména ve vecernich a nocnich hodinach, kdy nejsou
ostatni vyménné programy dostupné). Sluzba probiha ve spolupraci s Progressive 0.s.

INZULIN INZULIN Klienti kontaktniho centra se v 1.pololeti 2009
2009 BASIC PLUS zUgastnili dotaznikového Setfeni - vyuzivani automatu.
Ze 100% respondentd, ktefi navstévuji KC a vyplnili
Unor 5 15 dotaznik, uvedlo 77%, ze vyuziva sluzeb automatu.
Bfezen 26 42 35% respondentd ze 100% odpovédélo, Zze nejdfive
Duben 67 17 vyuzivali sluzeb automatu a poté zacali vyuzivat
Kvéten 101 35 navaznych sluzeb. Z dotaznikového Setfeni také
Cerven 163 40 vyplyva, Ze sluzeb automatu anonymné vyuzivaji také
Cervenec 171 28 vysoce rizikové skupiny. V ramci dotaznikového
Srpen 180 35 Setfeni odpovédélo 46% respondentl ze 100%, ze vi
Zari 197 48 0 nékom, kdo vyuziva sluzeb automatu, nenavstévuje
Rijen 285 111 KC a preje si absolutni diskrétnost. 25% respondent
Listopad 211 50 uvedlo, Zze se jedna o osoby zaméstnané na vysSich
Prosinec 223 45 postech, 58% odpovédélo, Zze se jedna o osoby z
Celkem prodanych narodnostnich mensin a 17% odpovédélo, Ze se jedna
setu 1629 466 0 osoby Zivici se prostituci.

TERENNi PROGRAM

TP je soucasti Cinnosti kontaktnich a poradenskych sluzeb TC Plzef. Pracovnici kontaktuji
klienty na oteviené, polooteviené a uzaviené drogové scéné. Ukolem pracovniku je
vyhledat a kontaktovat klienty, po navazani vztahu jim nabidnout sortiment sluzeb K - centra.
Dotazuji se klientl na jejich aktualni potfeby a pruzné na né reaguji. Do sluzeb terénnich
aktivit také patfi sbér infekéniho materialu a zajisténi odborné likvidace.

Soucasti prace je také spoluprace s FN Lochotin, PL Dobfany a s véznici Drahonice.

V roce 2009 bylo kontaktovano 461 uzivatelt drog, s nimiz bylo realizovano 1972 kontaktu.
Jednd se o cca 80% nérust. Doslo také k narustu v oblasti kontakt a vykona (prvni kontakty
a poradenstvi). DalSi dulezitou soucasti prace je také pusobeni ve FN Lochotin (odd. B,
detox), PL Dobfany. V roce 2009 bylo v rdmci téchto aktivit s ohledem na jejich rozvrzeni
osloveno vétsi mnozstvi novych klientl a byl jim nabidnut systém péce organizace. V ramci
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prace ve véznici Drahonice doslo k cca 100% narastu klientld (z plvodnich 23 na 47).
VolnocCasové aktivity probéhly 30x a pravidelné se jich zicCastfiovalo cca 20 klientd.
STREDISKO NASLEDNE PECE — CHRANENE BYDLENI

Program Stfediska nasledné péce - Chranéného bydleni umoziuje bezpelny prechod
z terapeutické komunity do spole¢nosti. Pomaha nalézt pracovni misto a vhodné bydleni,
s hospodafenim a s upevnénim zdravych navyku, které klienti ziskali v 1éCbé. Rezim je v
rozmezi obecnych zasad a klienti jsou povinni dodrzovat fad stfediska. Po klientech je
vyzadovana jasna motivace pro pobyt v Chranéném bydleni, které neni mozno chapat jako
ubytovnu, ale jako soucast programu Teen Challenge Plzen, kde klienti nadale pokraduji v
terapii a jsou vystaveni fadu. Program klienta ve Stfedisku nasledné péce je strukturovany
a je upraven tak, aby se co nejvice podobal béznému Zivotu. Zejména je pfizplsoben
pracovni dobé klienta ¢&i jinym aktivitam zaméfenym na ziskani prace (hledani zaméstnani,
kurzy a rekvalifikace). Soucasti nabizenych sluzeb je: ubytovani, individualni, skupinova,
rodinna a pracovni terapie (Uklid spoleCnych prostor, pokoji klientl, Uprava zahrady),
socialni prace (komunikace s Ufady a s véfiteli, pomoc pfi sestavovani finanéniho planu),
podpora volnoCasovych aktivit (1x mésicné je Kklientim proplacena vstupenka na
volnoCasovou aktivitu dle jeho vybéru, spoleéné volnoCasové aktivity s pracovniky),
chranéné zaméstnani (v Pracovni a socialni agentufe), moznost odpracovat si alternativni
trest, cirkevni aktivity (pfilezitost pro rozvoj spiritualni stranky osobnosti) a dobrovolnicka
¢innost v kontaktnim centru. Naslednd péce je ambulantni program pro muze, ktefi
absolvovali |é¢bu a doléCovani a pro zeny, v jejichz rodiné se objevi zavislost. V ramci
Nasledné péce mohou vyuzit klienti téchto aktivit: individudlni terapie, poradenstvi,
skupinova terapie, rodinnd terapie a rodinné poradenstvi, socialni prace, moznost
odpracovani alternativnich trestll a podpora volnoasovych aktivit. Obtizné zaméstnatelni
klienti Nasledné péce mohli také vyuZit nabidky chranéného zaméstnavani v Pracovni
a socialni agentufe. Soucasti nabizenych sluzeb je také skupina pro Zeny: je urena
klientkam nasledné péce, matkam a Zenam, které pfichazeji na poradenstvi do kontaktniho
centra a Zzenam, v jejichz rodiné se objevi zavislost. Podminkou zafazeni do programu
Nasledné péce je abstinence.

Sluzeb Chranéného bydleni vyuzilo 14 klientd. Jedné se pouze o jednoho klienta méné nez v
roce 2008. Kapacita Chranéného bydleni byla vyuzita optimalné. Délka doléCovani klient
vedenych v roce 2009 u nékterych opét prekracuje vice nez 1 rok pobytu. Pramérny vék
klientd zlOstava stale relativné vysoky, 35 let. V roce 2009 program uspésné dokondcili 4
klienti, v roce 2008 to byli 3 klienti. Vykony v individualni terapii a v socialnim poradenstvi
byly navy$eny. V tomto roce probihaly 4 skupiny (terapeuticka skupina Chranéného bydleni
oteviena i pro klienty nasledné péce, skupina pro Zeny, komunita, nové vznikla od z&Fi
meditacni skupina pro klienty Chranéného bydleni). 10 klientd ze 14 vyuzilo moznosti
Chranéného zaméstnani v Pracovni a socialni agentufe. Dva klienti nasledné péce vyuzili
moznost odpracovat si v nasi organizaci OPP. Sluzeb Nésledné péce vyuZilo 26 klientd
oproti 13 v roce 2008. Jedné se tedy o velice vyznamny narGst poctu klientl. Z toho bylo 11
zen a 15 muzd. Zenam v nasledné péci nabizime skupinu, individualni poradenstvi a
specialni program pro obéti sexualniho zneuziti Cesta ke svobodé.

5. 4. CENTRUM PROTIDROGOVE PREVENCE A TERAPIE, O. P. S.
5. 4. 1. P-centrum
- Sluzby byly realizovany dle projektu a poptavky pfijemcu.
- Od roku 2009 stfedisko nabizi komplexni sluzby primarni prevence (pro primarni
a sekundarni cilovou skupinu; pro dospivajici nezasazené i ohrozené rizikovym chovanim).
- Od r. 2009 jsou sluzby dle rizikovosti cilove skupiny rozdéleny do dvou samostatnych
projektd — V8eobecna primarni prevence (financovdn MSMT, MMP a PK), Selektivni
a indikovana prevence (financovany RVKPP, MMP a PK).
- Od dubna realizujeme projekt KOTVA - Systém daldiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik v primarni prevenci rizikového chovani (financovany ESF).
- Cerven: certifikace MSMT - programu v€asné intervence.
- Cerven: certifikace MSMT - vzdélavaci programy v oblasti specifické primarni prevence.
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- Z&Fi: akreditace MSMT - Studium k vykonu specializovanych &innosti — kolni metodik
prevence.

Cile programu na 2010:

opétovna certifikace sluzeb vSeobecné primarni prevence (programy v ramci Skolni
dochazky)

- dokonceni prestavby prostor dle puvodniho planu
- udrZeni stavajicich sluzeb primarni prevence
- zajisténi dostatecné personalni kapacity pro poskytovani poradenstvi pro ohrozené

déti a rodiny
SKUPINOVYCH AKTiviT | VYKONY | Skowy | ol | pem | TOAE0 | konTaKTY
vS§eobecna primarni prevence
blok primarni prevence 191 18 74 1586 7 3742
interaktivni seminar 45 8 35 704 4 939
konzultace 4 3 X X 4 6
situaéni intervence 1 1 1 1 0 1
selektivni primarni prevence
blok primarni prevence 44 7 10 137 9 794
konzultace 17 9 X X 17 20
situaéni intervence 4 3 4 64 3 64
edukativni aktivity
tématické seminare 6 X 5 0 125 145
seminare Epecializa(:niho 7 X 1 0 30 109
ursu
s_etkém’ pracg»vrjl’ skupiny 6 > > 0 9 o5
implementacniho kursu
supervize
pedagogu/tcastnikd 4 2 2 0 9 16
implementaéniho kursu
NAZEV VYKONU INDIVIDUALNICH AKTIVIT VYKONY OSOBY KONTAKTY
indikovana primarni prevence
individualni konzultace 10 8 11
rodinna konzultace 9 11 17
informacni servis
poskytnuti informace prostfednictvim telefonu 46 29 46
poskytnuti informace prostfednictvim internetu 186 67 189
poskytnuti informace osobné 263 179 343

5. 4. 2. K-centrum

Kontaktni mistnost (KM)

Sluzeb kontaktni mistnosti vyuziva mezi 30 az 50 stalych klientd mésic¢né. Pocet kontaktu se

pohybuje mezi 120 az 310 klienty za mésic. Do provozu KM je zapojena klientska
samosprava.

Vyménny program
Celkovy pocet vyménénych injekénich setd (viz. tabulka niZe) ve srovnani s rokem 2008
mirné vzrostl. Naklady na pofizeni zdravotnického materialu se opét zvySily, dotace

pfidélena v roce 2009 byla niZsi. Byli jsme proto nuceni jiz celoro€né omezit vydej nékterého
zdravotnického materialu.
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Lécba zavislosti

Celkovy pocet klient, se kterymi jsme v letoSnim roce pracovali na nastupu na IéCeni
zavislosti byl 47 osob. Odesilani byli do lésebny v Cerveném Dvofe, do FN v Plzni na
Lochoting, Befkovicich, Lnafich, do terapeutické komunity v Karlové, Némdcicich, atd.
Poradenstvi

V prvnim i druhém pololeti r. 2009 doSlo opét k naristu poctu provedenych poradenstvi.
Od zacatku roku jsme pracovali v poradenstvi celkem se 382 osobami. Pocet provedenych
vykont v poradenstvi je 1859 (viz. tabulka nize). Nadale je jiz tfeba pocty poradenstvi
regulovat v zavislosti na poc¢tu pracovnich Gvazkd v programu.

Novy diléi projekt zaméreny na matky uzivatelky navykovych latek (pripadné otce)

V prabéhu kvétna jsme pfipravili a zacali realizovat novy dil¢i projekt zaméfeny na matky
uzivatelky drog s cilem pfibliZit vice sluzby programu této cilové skupiné. Dale pracovnice
KC iniciuji komunikaci s Ufedniky socialné pravni ochrany déti (SPOD) v Plzni se zamérem
pFiblizit vice praci programu Ufednikdim SPOD a ziskat je pro spolupraci. Finance na
navy$eni o 0,2 Uvazku nam poskytl Magistrat mésta Plzné — protidrogova komise.
Internetové poradenstvi

Celkem 75 poradenstvi po internetu. Nejvy$Si zajem byl v mésici bfeznu a v dubnu.

AT konference

20. — 21. 11. 09 probéhla v Plzni krajska AT konference. Na jeji organizaci jsme se podileli
spole¢né s Teen Challenge Plzer.

Staze a exkurze 5 5

V programu probéhla staz 6 stazistu, studentt VS nebo VOS a 6 exkurzi studentd stfednich
8kol. Nasi pracovnici naopak navstivili fadu spolupracujicich organizaci v Plzni.

Vystava

V listopadu a prosinci probéhla vystava CPPT,o0.p.s. v prostorach Radnice mésta Plzné.
Prezentovali jsme zde dvanactiletou €innost organizace pro vefejnost a donétory.

Cile programu pro rok 2010:

1. Udrzeni kvality a rozsahu stavajicich sluzeb

Dodrzovanim souc¢asnych metod a pracovnich postupt, principu, reflektovanim a evaluaci
poskytovanych sluzeb.

2. UdrZeni a rozvoj znalosti a dovednosti ¢lend tymu

Podpora vzdélavani pracovniku (i finanéni), reflektovani jejich potfeb a zdjmud. Nasmérovani
a vyuziti v ¢innostech, ve kterych se uplatni jejich vzdélani a nadani.

3. Udrzeni a rozvoj nového segmentu sluzeb zaméfeného na matky uZivatelky navykovych
latek ve spolupraci s pracovniky Kojeneckého Ustavu a Ufedniky soc. pravni ochrany déti
Ziskani financnich prostfedkd na tyto sluzby, které byly do konce roku 2009 financovany
z prostfedku Magistratu mésta Plzné.

4. RozSifeni poctu hodin vénovanych poradenstvi

V reakci na stupajici poptavku po ambulantni formé feSeni problému, rozSifeni po¢tu hodin
vénovanych podpdrné a motivaéni terapii, individudlni socialni praci aj., poradenstvi
uzivatell drog a jejich blizkych. Prohloubeni této formy prace je mozné pouze pfi ziskani
finangnich prostfedkd na navySeni Uvazku.

Srovnani statistickych udaju rok 2008 /2009

2008 2009 Interpretace

Pocet statisticky zaznamenanych klientl ve srovnani s rokem 2008 mirné
poklesl| a to i pfes obrovsky narust kontaktd. V roce 2009 bylo v KC vétsi
Pocet klientu 554 512 mnozstvi klientl, ktefi neméli pfidéleny kod (tzv.NCC) U téchto kontaktl pak
neni mozné rozlisit osoby

V roce 2009 doslo k obrovskému narlstu probéhlych kontaktll a
Poéet kontaktt 4870 6133 poskytnutych sluzeb (narGst o 1263 kontaktu)

Prvni kontakty 277 087 Pocet prvnich kontaktd ma mirné rostouci trend
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Poéet vymén 2053 3331 Pocet vymén m4 rostouci trend

Pocet vydanych

injekénich jehel 112923 | 123 129 Pocet vyménénych inj. setd narostl o vice jak 10 000

Testy VHC 56 48
Testy VHB 46 46 Testovani infekénich nemoci mirné pokleslo. Pokles byl pfedevsim ve 4.
HIV 55 46 Ctvrtleti. Zde zlstavaji v nasi praci rezervy
Nastup do lécby 42 47 Poget klienttl nastupujicich 1é&eni je srovnatelny s rokem 2008
Poradenstvi
( individualni
poradenstvi,
socialni prace a Vyrazny narlst (+ 475) poctu provedenych poradenstvi
rodinné 1384 1859
naradenstvi)

Pocet kontakta Narlst poctu kontakt a poskytnutych sluzeb v kontaktni mistnosti, ktery se

v kontaktni e 2 .
mi ti 2047 2498 projevil predevsim od 2.poloviny roku

Pocet osob, kterym bylo poskytnuto poradenstvi je 0 20 osob nizsi nez
v roce 2008, pres to, Ze pocet konzultaci vyrazné narostl. Predpoklad, Ze se
402 382 Iépe dafi opakované kontakty v poradenstvi. Soucasné pfijem novych klientd
je jiz kapacitné omezovan

Pocet klientu
poradenstvi

Asistenéni sluzba Vyrazné narostl poCet asistenci, to odpovida nardstu zajmu klientd o

49 163 stabilizaci své socialni situace
Zdravotnické 441 Narlst poctu oSetreni, odpovida narustu klientl v kontaktni mistnosti a zde
osetieni 388 poskytovanym sluzbam

Telefonaty a
mternetove' 626 550
poradenstvi

Mirny pokles telefonatt muaze souviset s velkou vytizenosti pracovniku pfi
praci s klienty pfitomnymi v programu

5. 4. 3. Drogové projekty ve véznicich
Prace s klienty ve vykonu vazby a trestu
V uplynulém roce se sklienty programu pracovalo na mnoha specifickych zakazkach.
S klienty ve vykonu vazby pfevazovaly intervence spojené s nenadalou Zivotni zménou
(s uvéznénim): krizové intervence v souvislosti s abstinenénimi pfiznaky, s rodinnymi
a partnerskymi vztahy, s vynesenim rozsudku, dale pak mapovani vztahu k drogam Ci
motivaci k abstinenci. VétSina z nich pozadovala informace o moznostech Ié€eni zavislosti,
at uz v ramci vykonu trestu nebo po propusténi.
S klienty ve vykonu trestu prevaZzovaly zakazky spojené s urovnavanim naru$enych
rodinnych vztahl, prevenci relapsu, pfipravou na vystup z vykonu trestu a stim spojena
rizika
Propojeni programu Drogové poradenstvi ve véznici s programem K-centra
Drogové poradenstvi ve véznici je podprogramem Kontaktniho centra. Propojeni program,
ke kterému dosSlo vroce 2008, se ukazalo jako vhodny krok ke zkvalitnéni sluzeb
poskytovanych programem Drogové poradenstvi ve véznici. Nejvétsim pfinosem této zmény
je zajisténi navazani kontaktu s klienty Kontaktniho centra, ktefi jsou v konfliktu se zakonem
a/nebo nastupuji vykon vazby, pfipadné vykon trestu odnéti svobody.
Zaroven doslo ke zvySeni efektivity pfipadové prace na zakazkach klientl — klicova je zde
tymova spoluprace tyma program( Drogové poradenstvi ve véznici a Kontaktniho centra.
Pracovnici programu se Uc€astni 1x tydné porad Kontaktniho centra vénovanych pfipadové
praci s klienty.
Zajisténi kontinuity prace s klientem
V roce 2009 jsme se zacali vice soustfedit na zajiSténi a prohloubeni kontinuity prace
s klienty. Nasim cilem je zajistit uceleny systém péce o klienty v konfliktu se zakonem, klienty
ve vykonu vazby pfipadné trestu odnéti svobody a o klienty navracejici se z vézeni.
Soustfedime se nyni na vytvoreni metodiky kontinualni prace s klientem a hledani moznosti
ke zlepSeni kontinuity poskytovanych sluzeb. Déale prohlubujeme spolupraci s Kontaktnim
centrem, kde cilené vyhledavame klienty, ktefi jsou v konfliktu se zakonem a/nebo nastupu;ji
vykon vazby, pfipadné vykon trestu odnéti svobody.
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Prace na dokumentaci programu

Vzhledem ke skutecnosti, Ze jiz dosSlo ke stabilizaci pozice programu v organizaci a ustaleni
nabidky sluzeb, zahdjili jsme praci na Upravach a dotvofeni metodické a dokumentacni
zakladny programu. Cilem je pfehodnoceni, zefektivnéni a roz8ifeni poskytovanych sluzeb
pfi souasnych moznostech programu i s ohledem na moznosti dal$iho rozvoje programu.
Spoluprace s Véznici Plzen

Koncem roku 2008 doslo k podepsani pisemné smlouvy s Véznici Plzen o pravidelném
poskytovani sluzeb v prostorach véznice. Diky tomu byla zvySena frekvence vstupu do
véznice — na vazebni oddéleni véznice Plzen nyni dochazime 1x tydné (oproti situaci
v lofiském roce, kdy byly vstupy do véznice umoznény pouze 2x v mésici). Tim byl navySen
pocet osobnich konzultaci ve véznici a zefektivnéna pfima prace s obvinénymi.

Smlouva o spolupréaci s véznici pfinesla formalni potvrzeni spoluprace a zkvalitnéni
poskytovani sluzeb programu ve vazebnim oddéleni véznice. Zaroven byla prohloubena
spoluprace se socialnim pracovnikem vazebniho oddéleni Mgr. Jindfichem Huirkou.
Statistika

Vyvoj a zmény cilové populace

o Mezi klienty stabilné pfevazuji muzi a uzivatelé pervitinu pfed uzivateli heroinu.
Pramérny vék klientd programu:

pramérny vék klienta v 1. pololeti 2008 27,5

prumérny vék klienta v roce 2008 30,2

pramérny vék klienta v 1. pololeti 2009 28,1

pramérny vék klienta v roce 2009 29,3

o Nejvice klientd programu bylo v roce 2009 ve véku: 20 — 24 let a 30 — 34 let.
Celkem klientu: uzivatelt 73 (z toho muzu 58, zen 15)

Pocet klientu ve vykonu vazby: 62

Pocet klientl ve vykonu trestu: 20

5. 4. 4. Regionalni terénni program
A) REGIONALNi TERENNi PROGRAM
Na zac¢atku roku doslo k omezeni kapacity sluzeb v nékterych regionech z davodi sniZzeni
dotace z RVKPP a neposkytnuti dotace z Mésta Klatovy.
Vzhledem ke snizeni dotace z RVKPP na rok 2009 o 50% oproti podavané Zzadosti
a vzhledem k tomu, Ze zastupitelstvo Mésta Klatovy odmitlo podpofit projekt Regionalniho
terénniho programu v Klatovech v roce 2009, bylo k 30.4.2009 ukonéeno poskytovani sluzeb
RTP v Klatovech. Ackoliv je toto mésto nejvétSim méstem v regionu Plzeriského kraje (mimo
Plzen) s nejvétsim poctem klientd RTP a statistikou vyménného programu, tak jsme se
rozhodli, v zdjmu transparentni politiky financovani va¢i ostatnim donatordm, dodrzet
pravidlo poskytovani sluzeb pouze ve méstech, kterd finanéné pfispivaji na provoz
programu. Vzhledem k tomu, ze RVKPP sniZilo prostfedky na cely projekt v Plzerfiském kraji
0 50%, nebylo mozné do tohoto regionu dojizdét ani z prostfedki RVKPP uréenych na
terénni praci v ostatnich regionech, ktera na provoz programu finanéné pfispéla.
Byla upravena frekvence terénni prace ve méstech DomaZlice a SuSice oproti minulému
roku na rozsah 4h 1x za 14 dni z divodu nedostate¢né personalni kapacity a dopinéna
sluzbou prevence na tanecnich akcich, aby byla vyuZita |épe kapacita pracovnika. V regionu
Nyfanska byla frekvence terénni prace zachovana na 4h za tyden. V ramci rozSifovani
poskytovani sluzeb Regionalniho terénniho programu CPPT v Plzerfiském kraji se letos
do projektu zapojily mésta HorSovsky Tyn a Horazdovice.
V prvotni fazi projektu jsme na zacatku roku realizovali monitoring uzivani drog ve méstech
HorSovsky Tyn a Horazdovice. Monitoring zahrnoval analyzu potfeb cilové skupiny. Rovnéz
byla zpracovana analyza instituci, které mohou pfijit do kontaktu s uzivateli drog. Na zakladé
zadosti mésta jsme informovali o naSich sluzbach studenty Praktického ucilisté HorSovsky
Tyn a Stfedni Skoly Horazd'ovice.

B) DANCE-8 (projekt snizovani rizik na tanec¢ni scéné v Plzni a okoli)
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V réamci sluzeb na tanecnich akcich poskytovali pracovnici spolu s dobrovolniky a stazisty
informacni, poradenské a materialni sluzby na 25 akcich (podrobna statistika dale; statistika
Dance8 nezahrnuje praci na tanecni scéné v regionech Plzeriského kraje, ktera je soucasti
projektu Regionalniho terénniho programu CPPT).

V ramci projektu Dance8 spolupracujeme s daldimi podobnymi projekty v CR na projektu
Safer Party a v ramci pracovni skupiny ,Prevence a snizovani rizik uzivani drog na tanecnich
akcich® pfi Narodnim monitorovacim stfedisku pro drogy a drogové zavislosti. Zacatkem roku
probéhlo setkani na evaluaci aktivit v pfedchozim roce, planovani a pfiprava spole€nych
aktivit v roce 2009. V ramci Safer Party Tour 2009 jsme zajiStovali poskytovani terénnich
adiktologickych sluzeb na 3 letnich festivalech. DalSi aktivitou tohoto projektu byla
mezinarodni konference v Praze (klub Roxy), na které vedouci projektu Dance8 predstavil
evaluaci nasich sluzeb a koordinator projektu Dance8 se aktivné Ucastnil s pfispévkem na
téma ,Terénni prace na tane¢ni scéné — pomoc, alibi, nebo Danajsky dar promotériim®.
Vedouci Terénniho programu spolupracoval v prubéhu roku se zastupci mistni samospravy
a zastupci mistnich sluzeb v pracovni skupiné prevence kriminality pfi Magistratu mésta
Plzné na tématu rizik no¢niho zZivota.

V ramci AT konference v Méfiné prezentoval vedouci unikatni sluzbu testovani alkoholu
v€etné predtestového poradenstvi, pracovni skupinu a projekt Safer Party a evaluaci
Dance8. V pribéhu druhého pololeti roku 2009 jsme absolvovali certifikacni proces
a obdrzeli certifikaci odborné zpulsobilosti sluzeb Dance8 v ramci Terénniho programu CPPT
na dali obdobi.

C) BEZPECNY KLUB

V ramci projektu Bezpecény klub pracoval koordinator projektu na certifikacich za¢astnénych
klubu. Tiskova konference probéhla ve spoluprdci s Magistratem Meésta Plzné. P¥i
naslednych spole€nych kontrolach s Meéstskou policii byly kontrolovany podminky pro
udéleni certifikatu. Z kontrolnich Setfeni i z dlouhodobych vystupu Méstské policie Plzen
vyplyva, ze se béhem roku snizil pocet zachycenych mladistvych osob pod vlivem alkoholu,
coz dokazuje dobry vysledek Skoleni personalu klubu i spolupraci s mistni samospravou.
Dale koordinator projektu pracoval na prezentaci projektu k verejnosti, formou webovych
stranek a tiskovych zprav, a odborné vefejnosti na celostatni AT konferenci v Méfiné. V
ramci projektu Bezpeény klub nabidl moznost spoluprace s Méstem Plzni pfi feSeni
problému (projekt Bezpecné mésto), zvlasté v oblasti feSeni problémud s hlukem a ruSeni
no¢niho klidu v okoli no€nich podnikd. Dale jednal koordinator s potencionalnim finanénim
partnerem o spolufinancovani a rozvoji projektu Bezpec¢ny klub. V prosinci probéhlo Skoleni
personalu ve 4 podnicich.

Statistika:
RTP: Nyransko, Susice, Domazlice
Horgid’ovicé, Horéo;lsky Tyn ’ 2008 2009
Pocet kontaktu 127 85
(prvni kontZL\{kf rlz;ktgktni prace) 47 247
Pocet vymén 101 56
Pocet vyménénych stfikacek 5053 2106
Vyuziti terénniho mobilniho telefonu 47 76
Pocet kontaktd na tan.scéné 245 169
Pocet testl na pfitomnost alkoholu 80 22
Dance 8 2008 2009
Pocet kontaktd 718 1025
Informacéni servis 310 549
Pocet poradenskych intervenci 49 64
Testovani alkoholu z dechy + predtestové 80 61
poradenstvi
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5.4. 5. Program nasledné péce

o Sluzby probihaly v souladu s realizovanymi projekty.

o Program ve vSech hlavnich &innostech pracoval v maximalnich hladinach. V plné
mife byly realizovany v8echny slozky terapeutické ¢asti nasledné pece.

o | pfes nutnost zavest piné hrazeni zatézovych programui klienty se konaly v8echny
naplanované aktivity s plnou ucasti.

o Na zakladé zkuSenosti z uplynulych dvou let byla v prvnim pololeti 2009 provedena
koncepcéni zména ve fazovani intenzivniho programu.

. Na pozici socialni pracovnice programu doslo k personélni zméné. | pfes tuto udélost
zUstala funkce tohoto segmentu sluzeb nasledné péce piné funkéni.

o V pribéhu prvniho pololeti 2009 byla zahajena prace na projektové pfipravé

adaptace objektu Doudlevecka 71 pro doléCovani rodi€t s détmi. Financni prostfedky na
architektonicky a stavebni projekt poskytla Nadace CEZ.

o Pracovnici PNP se podileli na pfipravé vystavy CPPT pro Sirokou vefejnost, ktera
probéhla v mésici fijnu a slouzila k prezentaci spole€nosti, jejich sluzeb a smyslu a rentability
drogovych sluzeb obecné.

o Dne 28. 7. 2009 probéhlo v Programu nésledné péce CPPT, o.p.s. mistni Setfeni
v ramci Certifikace odborné zpuUsobilosti sluzeb pro uzivatele omamnych a psychotropnich
latek RVKPP. Vysledkem je udéleni Certifikace odborné zpusobilosti bez sniZzeni bodoveho
ohodnoceni.

o Pracovnici PNP se aktivné s prispévky zucastnily AT Konference v Plzni.
o Pravidelné a aktivné se u€astnime setkavani sekce IANP A.N.O.
o | nadéle se podilime na spolupraci (vyuka) s PF v Plzni.

Cile programu na rok 2010:

Ptiprava investi¢niho projektu pro realizaci adaptace objektu pro doléovani rodi¢u s détmi.
Udrzeni stavajicich sluzeb v sou€asné kvalité.

ZvySeni PR aktivit programu smérem k odborné a Siroké verejnosti.

Ukazatele a sluzby (souhrnné za ambulanci i chranéné bydleni)

Pocet kontaktd 1988
Prvnich kontaktu 61
Podet sezeni individuini terapie a poradenstvi / poéet osob ° 546/50
Pocet terapeutickych skupin / pocet osob 44/25
Spocet vykont socidlni prace */ podet osob 420/48
Pocet sezeni rodinného poradenstvi / pocet osob 70/18
Pocet skupin pro rodi¢e a blizké klientd / poéet osob 20/13
Podet arteterapii / pocet osob 16/15
ZatéZové programy °/ podet osob 4/14
Podty socioterapeutickych skupin */ poéet osob 42/25

Charakteristika klientely

Pocet klientd 89
Uzivatelé navykovych latek Zzeny/muzi 32/32
Pramérny vék klienta (uzivatelé navykovych latek) 31,3
Osoby blizké klientim 25
Zneuzivané navykové latky (%)

Pervitin 49
Heroin 15
Alkohol 26
Ostatni (Iéky, kokain,) 6
Gambling 4
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% pocet osob, které sluzbu vyuzivaly;
* zahrnuje individualni socialni poradenstvi, socialni praci a socialni asistenci a vykony casemanagementu klientd

chranéného bydleni;
®1-3 denni zatézova skupinova aktivita;

® vyhradné klienti chranéného bydleni
Programy primarni prevence (mimo Skol a Skolskych zarizeni)

Realizator
Nazev o, Charakteristika Typ PP dle Pocet
programu Cilova skupina
projektu/programu aktivit standardu akci/osob
(pracovisté)
z&ci 9. roénika ZS, Primarni prevence -
Primarni prevence stgvgqil!le;gg% 1.a2. éooércjiku s§, viz. vySe v rj\mci,ékolm’ 3132) i%trl](;rll't/ﬁ
ochazky
mladistvy 15-18 let
osloveni pfi
programu PP,
mladistvi, ktefi
prichazeji ol 64 setkani /100
Ni . Teen Challenge, s rodi¢em do oy P_rlmarr,u prevence osob
izkoprahovy klub H \ viz. vyse mimo rdmec $kolni
usova 14, Plzen centra na dochazk
poradenstvi, y
mladistvi
doporucovani
soc.pracovnikem
(OSPOD)
. Z4ci z besed PP,
Email help jcen challende. | navstevnici nasich viz. vyse 126 Klientd
usova 14, Plzen . .
webovych strdnek
N navstévnici
irizovy telefon SAVE ) Teen Ghallende. | nizkoprahového viz. vyse 574 SMS
’ Klubu

-tfidni kolektivy 2.
stupné ZS bez

Ctyflety kontinualni
program, jehoz
soucasti je
problematika
navykovych latek a
jinych rizikovych
forem chovani, dale
rozvoj socialnich
dovednosti. Cilem

Program specifické
primarni prevence

Pocet programu-
viz. tabulka vySe

Soudasti sluzby

Dlouh y pr i 4
'ou’ ocfoby program P-centrum, rozligeni miry programu je rozvoj poskytované sou take
primarni prevence rizika socidlnich v rdmei kolni realizovany
CPPT,0.p.s. e A . vykony jako
(VPP) ’ -tfidni ucitelé dovednosti, dochazky poskytnuti
-8kolni metodici podpora zdravého V8eobecna informacniho
prevence zivotniho stylu, primarni prevence servisu
vyuzivant - konzultaéni
pozitivnich modeld ginnost
a nabidka ’
pozitivnich
alternativ traveni
volného ¢asu u
cilové skupiny.
Tematicky
zaméfeny seminar, . X
interaktivni formou Sich;&ﬁgiméué
zprostredkovava : y
+ -tfidni kolektivy informace o Program specifické SV
Interaktivni seminaF Z8, S8, sou, problematice primarni prevence Soqcast; s&gzby
L . P-centrum, ou raznych forem poskytované Js?u ane
pro tFidni kolektivy CPPT 005 -pedagogové a rizikového chovani. v ramci &kolni \rlgz;;oyz;%
(VPP) O-PS. $kolni metodici Cilem je ovlivnit dochazky gosk))//t:]utl'
prevence postoj tcastnikl ve VSeobecna informa&niho
sméru k zdravé primarni prevence servisu
normé. Aktivita je konzultaém’
uréena pro tridni &innost

kolektivy stfednich
Skol.
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Program véasné

-tfidni kolektivy, u
kterych
identifikovana
zvySena mira

Kontinualni
program, konkrétné
zameéreny na
predchazeni a
zmirnéni nasledkd
rizikového chovani
a problémovych
vztah( ve tfidé.
Specifickymi cili
programu je

Program véasné

Pocet programu-
viz.tabulka vyse

Soucasti sluzby

) o P-centrum, rizikovych faktor( | posileni pozitivniho intervence jsou také
intervence pro tfidni CPPT (28 a S8). klimatu ve tfidé, realizovéany
kolektivy (SPP) Op-S. -rodi¢e a ucitelé, | spoluprace, zvySeni | Selektivni primarni vykony jako
ktefi jsou v tolerance mezi prevence poskytnuti
pfimém kontaktu zaky, vyhledani informacéniho
s touto cilovou zdrojl k feSeni servisu,
skupinou problémovych konzulta¢ni
situaci a konfliktd. ¢innost.
Program je uréen
tfidnim kolektivim
se zvySenou
moznosti vyskytu
rizikového chovani.
Program je
realizovan formou
konzultaci Pocet programa-
-jedinci, u kterych (individualnich, viz. tabulka vyse
identifikovana rodinnych),
Program véasné zvy$ena mira situacnich Soudasti sluzby
intervence pro déti, P-centrum, rizi!«ovych faktort interven(}i CI Pro_gram véasné jso_u tall(é
(vék 1218 let) poskytovanim intervence realizovany
dospivajici a osoby CPPT,o0.p.s. -rodice a ucitelé, informacniho Indikovana vykony jako
jim blizké (IPP) ktsﬁ’ jsou v pfimém servisg. Jedna se o primarni prevence _ poskytvnu,ti
ontaktu s touto cilenou a informa¢niho
primarni cilovou kontinualni praci, servisu,
skupinou zameéfenou na konzulta¢ni
zmirnéni ¢i ¢innost.
zastaveni progrese
rizikového chovani.
Jde o zpravidla
jednorazové
vzdélavaci aktivity
zaméfené na
konkrétni téma z Pocet programu-
-pedagogové oblasti specifické Vzdélavaci viz. tabulka vySe
o P-centrum, (zpravidla primarni prevence. programy v oblasti
Edukativni aktivity CPPT o.0.5 pedagogické Aktivitu miize klient | specifické primarni | Sougasti sluzby
0P sbory) a rodi¢e také vyuzit jako prevence je poskytnuti
metodickou informa¢niho
podporu pfi servisu
preventivnim
pusobeni na
primarni cilovou
skupinu.
Poskytnuti
informace z oblasti
primarni prevence
-déti a dospivajici nebo rizikového
se zvySenou chovani. Cilem je
rizikor\?gtfg c::shtclavém’ irrllaflgrrr.ng?:iaé _Poée; ﬁikon,ﬁf
-pedagogové a programu, metodice viz. tabulka vyse.
P-centrum, pedagogi(:’_ﬁ a koncepci prjmérm’ Informacni servis
Informaéni servis pracovnici prevence, pfedat je mozné
CPPT,0.p.s -rodice kontakt na dalSi
ey . e poskytovat
-tfidni kolektivy 2. odbornou péci. 0s0bné
stupné ZS a SS Informacni servis telefonick’ a
-tfidni kolektivy se | mohou vyuzit osoby aid
e e emailem.
zvySenou zapojené do
moznosti vyskytu programu
rizikového chovani (zainteresovani
pedagogové,
rodice, atd.) nebo
dalSi osoby.
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Sluzby v oblasti snizovani rizik

Pocet I
Nazev osob, kt. Pocet Podcet Pocet Uzemni o%%‘tlzﬂpkf?st
" o o . sluzby kontaktt .~ s | vydanych . o ’
projektu/ Realizator Cilova skupina vvuzil Tvr vymén ini. stf pusobnost, udélen (typ
programu yuzily ' v r. 2009 - Str. spadovost sluzby a do...
v r.2009/z 2009 v r. 2009
toho UD )
osoby
experiment.
Teen SNL,
Kontakini a problémovi
denni Challenge, | i atels NL, | 46921000 | 555, Plzefi - mésto | 12.11.2011
Husova 14, P uD 407
centrum Plzeft z4visli na NL,
rodinni
prisludnici,
partnefi, ...
osoby
experiment.
Teen s NL,
Terénni Challenge, problémovi 461 1972 Plzefisky kraj | 14.11.2011
program Husova 14, uzivatelé NL,
Plzen zavisli na NL,
osoby ve vykonu
trestu
uzivatelé
navykovych hlavné ve
latek ve vykonu Vazebni véznici
Drogové vazby i trestu Plzen (mésto
. CPPT, odnéti svobody, . . Plzen, B
\p/)gr\?g;nnks;w 0.p.s. pred nastupem 73i72 330 Plzensky kraj), i
¢i po vystupu v jinych krajich
z vykonu trestu, dle umisténi do
rodina a blizci vykonu trestu
uzivatell
Provozovani " .
. . Uzivatelé
”'Zkoﬁfho"e CPPT, navykovych KC 108/2009
Kontaktniho 0.p.s. Iételglgjgjich 894/512 UD 6133 3331 123 129 Plzerisky kraj 10.8.2012
izci
centra
Testovani
HIV a
virovych . .
hopaltidv %PPST’ ng\f;/vk%t\'/e;gh 400s0b | 140 testd Plzefisky kraj
pontaktniho e latek
centra
CPPT,0.p.s
Susice,
Regionalni Problémovi 85/169 Domazlice,
terénni ’ uzivatelé drog a tan.scén yfansko,
nni PPl sivatelé d 75/61 . 56 2106 Nyransk TP 1172009
program P-s. jejich blizci a) Horazdovice, o
Hor$ovsky Tyn
Dance8
(prevence na CPPT, Rekreaéni . TP 11/2009
tane¢ni 0.p.s. uzivatelé drog 1025 1025 Plzefisko 11.8.2012
scéné)
Agentura Augcrﬁu_ra uajvéat;\lﬁc?rsog, Plzensky kraj terénni
socialni s%ciélni prostituct 369/238 2934 1693 60173 (Plzen, programy,
prace prace, 0.s. romské etnikum Rokycany) 27.8.2012
Kontaktni
centrum Kotes, o.s. uzivatelé drog 121 900 95 3008 Tachovsko do zafi 2010
Tachov
Terénni
programy region
(Chebsko, Kotes, 0.s. | uzivatelé drog 97 408 144 13548 Tachovskaa | ¢© listopadu
Sokolovsko, Stfibreka 2012
Tachovsko,
Sttibrsko)

"Kontakt: kazda navstéva, pfi které dochazi k interakci mezi klientem a pracovnikem programu (tzn. poskytnuti uréité sluzby,

informace nebo poradenstvi-v€etné skupinového. Pfijem telefonického hovoru neni kontakt.

8 Vyména: kontakt, pii kterém dochazi k vyméné (pfip. jen odevzdani &i vydeji) jedné nebo vice injekénich jehel.
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Sluzby v oblasti lécby a resocializace

Pocet Pocet !
. osob, kt. nové Uzemni P
Nazev 0o . <) . s Certifikat
projektu/pr Realizator T¥p C'IO‘.’a Kapacita/ sluzvby 5 ’ewd., puspbn., odb. zpus.
ogramu sluzby skupina rok zar. Zac’lt‘.’)Stl o spado- udélen do...
vyuzily lécbu vost
vr. 2009 vr. 2009
Teen -
Chrané . .
Lo Challenge - muZzi ve véku =
Chranéné ’ né 7 14 CR 11.11.2011
bydleni Husovav14, bydleni 18 - 45 let
Plzen
Teen Sluzby muzi ve véku
Nasledna Challenge, . 18-45 let, neni x
péce Husova 14, ngg; Zzeny 25-50 stanovena 26 CR 11.11.2011
Pizefs P let
Muzi
_ Terape s nékterym
Terapeuticka P -
. . uticka typem 12 l0Zek / =
I\(/cr)g?ggil(ta SKP Plzen Kkomunit Zavislosti, den 35 30 CR do 2012
a vék 18 — 40
let
Osoby
znevyhodnén
€ na bézném
Pracovni a socialni trhu prace . -
socialni SKP Plzefi | rehabilit | (pfedevaim 15 62 P'Zfr’:ka ”e:aers‘;ﬂ‘z‘g;a
agentura ace muzi ve véku !
19 - 64 let,
ktefi opustili
TK)
Ambulance
Ne.lze
stanovit
ro¢né
Siuzb Abstinujici 40 osob Ambulance | Ambulance
nésled); uzivatelé /mésic Plsobnost:
CPPT, o.p.s. é péde navykovych Délka 70 33 Plzen- PNP
Vedouci latek v dobé programu Mésto.
Program programu (p\(/)é))ellto po lécebné 8-18 Chranéné | Chranéné | Spadovost: 215 %/22%22
Nasledné Petr Hrouzek | _ '° | intervenci, Gi mésica) bydleni bydleni Plzerisky o
pece ntni) spontanné Chranéné kraj, CR
abstinuijici. bydlenti: 44 44
20
(10lGzek/d
élka
programu
6 mésicu)
Substituéni Auéi::ﬁj -ra substitu opiatové Sklientt/6 zatim Plzefisky bude
centrum geniur -¢ni piz ; 40 neuzivatell nemame SKY o rax
Y socialni ix zavislosti N kraj pozadano
Plzen prace, 0. |éCba drog poradnik
Jiné aktivity v oblasti protidrogové politiky (napr. konference, seminare, vyzkumy,
analyzy apod.)
Nazev aktivity Realizator Cilova skupina Popis aktivity
onference o zavislosti v , Ulice, Teen odbornici v oblasti zavislosti, socialni roblematika drog a
Konf Avislosti CPPT, Ulice, T dbornici v oblasti zavislosti ialni Probl ikad
Plzni Chalenge pracovnici, pedagogové, a;. zavislosti.

5. AT konference o
prevenci a |écbé zavislosti
v Plzeriském kraji

Ulice — Agentura socialni
prace, o.s.; Teen
Challenge Plzen; CPPT,
0.p.s.; meésto Plzen

odborna i laicka verejnost v oblasti
drogovych zavislosti

Prevence a lécba

drogovych zavislosti,
téma: ,V zajeti
paradigmat aneb jsme
schopni prekrocit svij
vlastni stin?"

SebezkuSenostni
vzdélavaci kurz specifické
primarni prevence

Teen Challenge Plzen

osoby pracujici ve Skolstvi a
v pomahajicich profesich

Zakladni teoretické
znalosti z oblasti
drogovych zavislosti.
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6 KRAJSKE STRATEGIE, PLANY, ANALYZY...

Krajska strategie protidrogové politiky

Protidrogovd prevence je soucasti dokumentu Koncepce prevence kriminality
a socialné patologickych jevl Plzeriského kraje na léta 2009 — 2011. Koncepci odsouhlasila
Rada PK usnesenim ¢. 4209/08 ze dne 18. 08. 2008 a dale schvdlilo Zastupitelstvo
Plzenského kraje usnesenim &. 828/08 ze dne 2. 9. 2008. Tento dokument bude kazdoro¢né
aktualizovan.

Akéni plan

Oblast drogové prevence zapracovana v komunitnim planu

Plzefisky kraje nema komunitni plan socialnich sluzeb pro celou oblast kraje, ale jednotlivé
obce, které se zapojily nebo postupné zapojuji do komunitniho planovani socialnich sluzeb
pod metodickym vedenim Plzefiského kraje, do svych komunitnich plant zahrnuji
i protidrogovou prevenci a analyzuji situaci uzivateld navykovych latek v daném regionu.
Plzensky kraj ma schvalen usnesenim Rady a Zastupitelstva Plzeniského kraje Stfednédoby
plan rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2008-2010 a Analyzu potfebnosti sluzeb socialni
prevence (http://www.plzensky-kraj.cz/article.asp?sec=1134).

Provedené studie, analyzy, prizkumy v oblasti drog

Optimalizace sité poskytovatelu sluzeb drogové prevence kraje

Plzerisky kraj neproved! v roce 2009 optimalizaci poskytovatell sluzeb drogové prevence
kraje, ale z dlouhodobych udaju je zfejmé, kde chybi sluzby uzivatelim navykovych latek. To
se také odrazi v prioritach Plzenského kraje pfi podpofe jednotlivych projektd protidrogove
prevence. Prioritami je podpora sluzeb poskytovanych v dosud nepokrytych regionech, dale
rozvoj novych, dosud chybgjicich sluzeb (substituéni centrum) a podpora ojedinélych
a potfebnych projektl (terapeutické centrum).
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7 DALSIiUDAJE- KONTAKTNIi UDAJE O ZAZRiZENICH PUSOBICICH NA UZEMi KRAJE

Spolecnost:
Celé jméno:
Funkce:

Adresa (zam.):
Zaméstnani:
Mobilni:

Fax (zam.):
E-mail:

Webova stranka:
Projekty:

Spolecnost:
Celé jméno:
Funkce:
Adresa (zam.):
Mobilni:
E-mail:
Projekty:

Spolecnost:
Celé jméno:
Funkce:

Adresa (zam.):
Zaméstnani:
Mobilni:

E-mail:

Webova stranka:
Projekty:

Spolec¢nost:
Celé jméno:
Funkce:

Adresa (zam.):
Zameéstnani:
Mobilni:

E-mail:

Webova stranka:
Projekty:

Spolecnost:
Celé jméno:
Funkce:
Adresa (zam.):
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Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Mgr. Markéta Krabcova, DiS.

projektova managerka/feditelka CPPT, o.p.s.

Havifska 11, 301 00 Plzen

377 421 034

605 518 616

377 421 034

krabcova@cppt.cz

http://www.cppt.cz

P-centrum, Terénni program, Kontaktni centrum, drogové poradenstvi ve
véznici, Program nasledné péce, Terénni program Dance 8, Ambulantni
doléCovaci program

Kotec, o.s.

Ing. Jifi Hort, Ph.D.

vykonny feditel

K. H. Borovského 521, 347 01 Tachov
608 656 537

jkh @kotec.cz
K-centrum, Terénni program

Stredisko kfestanské pomoci Plzen

Bc. Gustav Cerny (od 01.01.2010 novy Feditel-David Abraham)
feditel

Husova 14, 301 00 Plzen

377 235 526

777 785 461

office@skp-plzen.cz

http://www.teenchallengeplzen.cz

Terapeuticka komunita VrSicek, Pracovni a socialni agentura

Teen Challenge Plzen (od bfezna 2010 zména nazvu - POINT 14)

Bc. Gustav Cerny (od 07.01.2010 nové Feditelka-Hana Obrslikova)

feditel

Husova 14, 301 24 Plzen

377 235 526

777 662 222

office@point14.cz

http://www.teenchallenge.cz

Kontaktni a denni centrum, Terénni program, Chranéné bydleni, Nasledna
péce, Primarni prevence, Nizkoprahovy klub, Email help, Krizovy telefon
Save me

Ulice - Agentura sociélni prace, o.s.

Mgr. Martin Parula

vykonny feditel

Uslavska 31, 326 00 Plzen

377 320 352

728 243 690

martin.parula@ulice-plzen.com

Agentura socialni prace, Substituéni centrum Plzen

LINK NA INTERNETOVOU PREZENTACI KRAJE, VENOVANOU DROGAM

http://www.plzensky-kraj.cz/article.asp?sec=494
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